
Liste nationale des médicaments concernant l'écrasement des comprimés et l'ouverture des gélules
Collaboration OMéDIT Normandie - Société Française de Pharmacie Clinique (Groupe Gériatrie)

Date de mise à jour indiquée en dernière colonne du fichier

Cette liste n’a pas vocation à remplacer les RCP et ne doit en aucun cas se substituer au jugement clinique. Au contraire, elle vise à accompagner les équipes et leur apporter des 
solutions. Elle comporte les données issues des RCP et des documents transmis par les laboratoires. Elle sera mise à jour régulièrement. S'il vous manque des informations, 
demandez conseil à votre pharmacien.

Méthodologie :

Cette liste a été construite à partir d'une ancienne version, initialement issue de la fusion de plusieurs listes d'établissements de la région Normandie. La mise à jour de 2014 a été 
faite dans un contexte d'élaboration d'une liste nationale en partenariat avec le groupe gériatrie de la Société Française de Pharmacie Clinique (SFPC).

La plupart des spécialités ont fait l'objet d'une demande d'informations auprès du laboratoire qui les commercialise. Quelques laboratoires de génériques ont également été 
contactés. Un résumé des informations récupérées est disponible.

Mode de lecture du tableau : consultez les données du tableau liées au RCP, notice patient puis données du laboratoire. En l'absence d'informations, d'autres sources sont citées 
(Thériaque, HUG). Les données des laboratoires sont tracées. Les pictogrammes suivent les données RCP ou laboratoire (éventuellement une autre source pour les informations 
différentes de l'écrasabilité).

Il faut tenir compte du fait que toutes les formes orales ne sont pas écrasables : la pratique du broyage relève de la prescription médicale (2° de l'article R 5132-3 : « le 
médecin, après examen du malade, indique lisiblement [...] la dénomination du médicament, [...], la voie d'administration et le mode d'emploi. » ). Avant toute prescription, il faut : 
- rechercher des alternatives thérapeutiques ou galéniques (formes orodispersibles, etc.) pour limiter la prescription du broyage aux médicaments indispensables ;
- renseigner le motif d'écrasement pour informer de manière éclairée les autres professionnels de santé (difficultés de déglutition, sonde, trouble du comportement, etc.) ;
- prescrire après la ligne dénomination du médicament "à écraser" (si le logiciel le permet).

Il n’est pas recommandé d’écraser plusieurs principes actifs en même temps.

Fonctionnement de la liste :

- Cette liste non-exhaustive ne contient que des médicaments sous forme de comprimés (hors lyoc et autres formes dispersibles), granulés, gélules et capsules molles.
- Veuillez noter qu'un médicament à ne pas ouvrir ni écraser ne doit pas non-plus être croqué par le patient lors de la prise.
- La colonne A "Principe actif" contient le nom des molécules, avec son/ses dosage(s) commercialisés et le(s) nom(s) de princeps qui lui sont associé(s).
- La colonne C "Classe ATC" contient un seul code ATC dans un but de classification. Certains médicaments ont cependant plusieurs codes ATC.
- La colonne I "Autre source" contient une information volontairement contradictoire avec les modalités de préparations (colonne G), retenue pour sa pertinence.
- Les imagettes d'aliments et de boissons de la colonne J sont non exhaustives, et présentées à titre d'exemple uniquement.
- La colonne K "Alternatives galéniques" ne contient que les médicaments par voie systémique (voie orale, suppositoires...) excepté les formes injectables.

Le contenu d'une colonne peut être filtré au moyen des coches présentes en ligne 1. Pour toute information précise, utilisez la fonction Rechercher du logiciel.

Lexique :

RCP : résumé des caractéristiques du produit
Classe ATC : classe anatomique, thérapeutique et chimique
GR : gastro-résistant

LM : libération modifiée
LP : libération prolongée
AAC : autorisation d'accès compassionnel

AAP : autorisation d'accès précoce
PA : principe actif
HUG : Hôpitaux de Genève 



Vous pouvez contribuer à la mise à jour de ce tableau :

Si vous disposez de réponses laboratoires plus récentes ou si vous détectez un produit manquant, envoyez nous un e-mail à l'adresse ci-dessous :

Lexique :

RCP : résumé des caractéristiques du produit
Classe ATC : classe anatomique, thérapeutique et chimique
GR : gastro-résistant

LM : libération modifiée
LP : libération prolongée
AAC : autorisation d'accès compassionnel

AAP : autorisation d'accès précoce
PA : principe actif
HUG : Hôpitaux de Genève 

Légende :

G : goût 
désagréable

E : 
écrasement 

possible

NE : ne pas 
écraser ni 
croquer

O : ouverture 
possible

NO : ne pas 
ouvrir

D : 
délitement 
possible 

(colonne G)

E : prise 
possible 

avec de l'eau 
(colonne J)

J : prise 
possible 

avec un jus 
d'orange

L : prise 
possible 

avec du lait

C : prise 
possible 
avec une 
compote

Y : prise 
possible 
avec un 
yaourt

V : prise 
immédiate 

après 
préparation

ars-normandie-omedit@ars.sante.fr

Notez qu'il est nécessaire de disposer d'une réponse écrite du laboratoire afin de compléter le tableau. Nous pourrons ainsi l'actualiser grâce à vos contributions.

mailto:ars-normandie-omedit@ars.sante.fr


Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màj

Comprimé J05AR13 Antiviraux à action directe NE Notice patient 4/18/2023

Comprimé J05AR04 Antiviraux à action directe NE Notice patient Solutions buvables A prendre de préférence au coucher. 4/18/2023

Comprimé J05AR02 Antiviraux à action directe NE Notice patient Solutions buvables 4/18/2023

Comprimé J05AF06 Antiviraux à action directe E Notice patient E, J, L, C, Y, V Solution buvable 4/18/2023

Comprimé L01EF03 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase G NE RCP E, V, Non A prendre à heure fixe. Eviter le jus de pamplemousse. 5/16/2024

Comprimé GR N07BB03 NE Notice patient Non 4/18/2023

A10BF01 Inhibiteurs de l'α-glucosidase E RCP E Non 4/18/2023

Comprimé C07AB04 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs G NE Notice patient Solution buvable 4/18/2023

Comprimé LP C07AB04 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs G NE RCP 4/18/2023

B01AA07 Antithrombotiques Antivitamines K NE RCP Non A prendre à heure fixe, de préférence le soir. 4/18/2023

S01EC01 G NE Non 4/18/2023

Comprimé N07CA04 Antivertigineux Antivertigineux NE Non 4/18/2023

Comprimé J05AB01 Antiviraux à action directe NE Notice patient Suspension buvable 4/18/2023

Comprimé M05BB03 NE RCP 4/18/2023

Comprimé M05BA04 Biphosphonates NE RCP 4/18/2023

Comprimé M05BA02 Biphosphonates NE RCP Non 4/18/2023

Gélule V03AF03 Tous autres médicaments O E, J, L, C, Y Non 4/18/2023

V03AF03 Tous autres médicaments NE Non 4/18/2023

Comprimé B03BB01 Vitamine B12 et acide folique Acide folique et dérivés NE Non 4/18/2023

Comprimé J01XC01 Autres antibactériens Antibactériens stéroïdiens G E E, J, V Suspension buvable 4/18/2023

Gélule M01AG01 Fénamates NO RCP Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Gélule M01AX02 NO RCP Suppositoires A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Granulés GR J04AA01 Antituberculeux NE RCP E, J, L, C, Y Non 4/18/2023

Comprimé M05BA07 Biphosphonates NE RCP Non 4/18/2023

Forme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

ABACAVIR / DOLUTEGRAVIR / 
LAMIVUDINE 600/50/300 mg 

(Triumeq)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Abacavir et 
Lamivudine solutions 

buvables, 
Dolutégravir 
comprimés 
dispersibles
 ⚠ Adaptation 

posologique ⚠

La biodisponibilité des comprimés dispersibles de Dolutegravir 
est 1,6 fois supérieure à celle des comprimés pelliculés.

ABACAVIR / LAMIVUDINE / 
ZIDOVUDINE 300/150/300 mg (Trizivir)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

GSK 20-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ABACAVIR / LAMIVUDINE 600/300 
mg (Kivexa)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

GSK 20-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ABACAVIR 300 mg (Ziagen)
Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 
nucléotidique

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Mélangeable à une petite quantité de nourriture ou de liquide. 
Administration immédiate.

ABEMACICLIB 50, 100 et 150mg 
(Verzenios)

Dispersible 
selon le 

laboratoire

LILLY 15-05-2024 : peut être dispersé (sans 
l'écraser) dans 10mL d'eau, boire l'entièreté du 
verre dans les 10min, rincer et boire l'eau de 

rinçage tant qu'il reste des résidus sur la paroi. 

ACAMPROSATE 333 mg (Aotal) Médicaments des troubles de 
l'addiction

Médicaments utilisés en cas 
de dépendance à l'alcool

A prendre de préférence en dehors des repas si bonne 
tolérance digestive.

ACARBOSE 50 et 100 mg (Glucor)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Doit être avalé avec un peu d'eau ou croqué. A prendre au 
début des repas.

ACEBUTOLOL 200 et 400 mg 
(Sectral)

ACEBUTOLOL LP 500 mg (Sectral 
LP)

 ⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

ACENOCOUMAROL 1 et 4 mg (Mini-
sintrom, Sintrom)

Comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

ACETAZOLAMIDE 250 mg (Diamox) Comprimé 
sécable

Antiglaucomateux et 
myotiques

Inhibiteurs de l'anhydrase 
carbonique

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre de préférence pendant les repas pour masquer 
l'amertume.

Cooper 22-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ACETYLLEUCINE 500 mg (Tanganil) Réponse 
laboratoire

Pierre Fabre 21-02-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

ACICLOVIR 200 et 800 mg (Zovirax)
Nucléosides et nucléotides 

sauf inhibiteurs de la 
transcriptase inverse 

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

ACIDE ALENDRONIQUE / 
CHOLECALCIFEROL 70/2800 et 

70/5600 UI (Fosavance)

Médicaments affectant la 
structure et la mineralisation 

osseuse

Biphosphonates en 
associations

Acide alendronique 
comprimé 

effervescent + 
Cholecalciferol 

buvable

PA très irritant (risque d'ulcération). A prendre avec un grand 
verre d'eau (≥ 200 mL) peu minéralisée le matin à jeun. 

Patienter ensuite ≥ 30 min avant de manger, boire, s’allonger 
ou prendre d’autres médicaments.

ACIDE ALENDRONIQUE 10 et 70 mg 
(Fosamax)

Médicaments affectant la 
structure et la mineralisation 

osseuse

Comprimés 
effervescents

PA très irritant (risque d'ulcération). A prendre avec un grand 
verre d'eau (≥ 200 mL) peu minéralisée le matin à jeun. 

Patienter ensuite ≥ 30 min avant de manger, boire, s’allonger 
ou prendre d’autres médicaments.

ACIDE CLODRONIQUE 520 et 800 
mg (Clastoban, Lytos)

Médicaments affectant la 
structure et la mineralisation 

osseuse

PA très irritant. A prendre avec un grand verre d'eau (≥ 200 
mL) peu minéralisée le matin à jeun (et ≥ 2h après un repas si 
2ème prise journalière). Ne pas manger, boire ni trop bouger 

jusqu’à 1h après la prise.

ACIDE FOLINIQUE 5 et 25 mg 
(Folinoral)

Médicaments détoxifiants 
dans un traitement 

cytostatique

Réponse 
laboratoire

Therabel 25-02-2022 : possibilité d'ouvrir la gélule 
et de mélanger le contenu avec de la nourriture 

ou une boisson.

ACIDE FOLINIQUE 5, 15 et 25 mg 
(Lederfoline)

Comprimé 
sécable

Médicaments détoxifiants 
dans un traitement 

cytostatique

Réponse 
laboratoire

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

ACIDE FOLIQUE 0,4 et 5 mg 
(Speciafoldine)

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ACIDE FUSIDIQUE 250 mg (Fucidine) Réponse 
laboratoire

Leo pharma 14-02-2022 : écrasement possible si 
administration immédiate mais goût amer. Peut 
être pris avec un liquide sucré. Ne pas prendre 

avec du lait.

ACIDE MEFENAMIQUE 250 mg 
(Ponstyl)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

ACIDE NIFLUMIQUE 250 mg (Nifluril) Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Autres anti-inflammatoires 
antirhumatismaux non 

stéroïdiens

ACIDE PARA-AMINOSALICYLIQUE 4 
g (Granupas)

Acide aminosalicylique et 
dérivés

Peut être mélangé à un jus d'orange ou de tomate, de la 
compote ou un yaourt, tant que les granulés restent intacts.

ACIDE RISEDRONIQUE 5, 30, 35 et 
75 mg (Actonel)

Médicaments affectant la 
structure et la mineralisation 

osseuse

PA très irritant (risque d'ulcération). A prendre avec un grand 
verre d'eau (≥ 200 mL) peu minéralisée le matin à jeun. 

Patienter ensuite ≥ 30 min avant de manger, boire, s’allonger 
ou prendre d’autres médicaments.

Theramex 17-02-2022 : cf RCP



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

M01AE11 Dérivés de l'acide propionique D RCP E Non Peut être dissout sans l'écraser dans un grand verre d'eau. 4/18/2023

Comprimé B02AA02 Antifibrinolytiques Acides aminés G NE Solution buvable 4/18/2023

Gélule A05AA02 Acides biliaires et dérivés NO Notice patient A prendre pendant les repas. 4/18/2023

A05AA02 Acides biliaires et dérivés G E A prendre pendant les repas. 6/27/2025

Gélule D05BB02 NO Notice patient E, V, Non 4/18/2023

Comprimé J05AF08 Antiviraux à action directe G NE Non 4/18/2023

Comprimé L01EB03 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase D RCP E Non 4/18/2023

Comprimé N06AX22 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NE Non A prendre au coucher. 4/18/2023

Comprimé P02CA03 Antinématodes Dérivés du benzimidazole E RCP E Suspension buvable Peut être croqué. 4/18/2023

Capsule molle A11CC03 Vitamine D et analogues NO RCP Solution buvable 4/18/2023

Comprimé G04CA01 Alpha-bloquants G NE Notice patient E, V Non 4/18/2023

Comprimé LP G04CA01 Alpha-bloquants NE RCP Non A prendre le soir après le repas. 4/18/2023

R06AD01 Dérivés de la phénothiazine NE 4/18/2023

Comprimé M04AA01 Médicaments contre la goutte NE Notice patient E, V     Non A prendre après les repas pour améliorer la tolérance. 4/18/2023

N05BA12 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines E E Non 4/18/2023

C03EA04 G NE Non A éviter de préférence en fin de journée. 4/18/2023

Gélule L01XX03 Autres antinéoplasiques Autres antinéoplasiques NO Notice patient Non 4/18/2023

Capsule molle A03AX58 G NO Non A prendre au début des repas ou au moment des douleurs. 9/19/2023

Capsule molle N04BB01 Dopaminergiques Dérivés de l'adamantane NO Galénique Sirop (AAC) 4/18/2023

N07AA30 Parasympathomimétiques Anticholinestérasiques NE Non A prendre de préférence pendant ou en fin de repas. 4/18/2023

R05CB06 Mucolytiques E E Solution buvable 9/19/2023

Comprimé C03EA01 G NE Non 4/18/2023

C01BD01 Antiarythmiques, classe III E Notice patient E Non Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

N05AL05 Antipsychotiques Benzamides NE Solution buvable 4/18/2023

ACIDE TIAPROFENIQUE 100 et 200 
mg (Surgam)

Comprimé 
sécable

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

ACIDE TRANEXAMIQUE 500 mg 
(Exacyl)

Réponse 
laboratoire

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

ACIDE URSODESOXYCHOLIQUE 200 
mg (Ursolvan)

Traitement de la vésicule 
biliaire

Suspension buvable 
(AAC) Cheplapharm 14-03-2022 : cf. RCP

ACIDE URSODESOXYCHOLIQUE 250 
et 500 mg (Cholurso, Delursan)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Traitement de la vésicule 
biliaire

Réponse 
laboratoire

Suspension buvable 
(AAC)

Laboratoires Mayoly Spindler 27-06-25 : 
écrasement possible mais goût amer.

ACITRETINE 10 et 25 mg (Soriatane) Médicaments contre le 
psoriasis à usage systémique

Rétinoïdes pour le traitement 
du psoriasis

Ouvrable 
selon 

laboratoire

PA tératogène. A prendre de préférence pendant les repas ou 
avec du lait

Arrow 15-03-2022 : ouverture possible si 
administration immédiate (molécule très fragile) et 
lavage des mains au savon (contact cutané seul 

non tératogène, mais à risque d'ingestion).

ADEFOVIR 10 mg (Hepsera)
Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 
nucléotidique

Réponse 
laboratoire

Gilead 02-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

AFATINIB 20, 30, 40 et 50 mg (Giotrif)

A prendre à heure fixe, ≥ 1h avant ou ≥ 3h après les repas. 
Peut être dispersé sans l'écraser dans environ 100 mL d'eau 

plate (aucun autre liquide ne doit être utilisé) et administré 
<15 min après dispersion.

Boehringer 24-02-2022 : cf. RCP

AGOMELATINE 25 mg (Valdoxan) Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car pas 
d'étude

ALBENDAZOLE 400 mg (Eskazole, 
Zentel)

ALFACALCIDOL 0,25 0,5 et 1 µg (Un-
alfa)

Vitamines A et D, y compris 
en association Cheplapharm 14-03-2022 : cf. RCP

ALFUZOSINE 2,5 mg (Xatral)
Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 
prostate

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ALFUZOSINE LP 10 mg (Xatral LP)
Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 
prostate

ALIMEMAZINE 5 mg (Theralene) Comprimé 
sécable

Antihistaminiques à usage 
systémique

Réponse 
laboratoire

Solution buvable en 
gouttes

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement 
déconseillé en l'absence de données

ALLOPURINOL 100, 200 et 300 mg 
(Zyloric)

Inhibiteurs de la synthèse de 
l'acide urique

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

HAC Pharma 22-02-2022 : peut être dispersé 
dans 10 mL d'eau si besoin

ALPRAZOLAM 0,25 ; 0,5 et 1 mg 
(Xanax)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Pfizer 04-08-2020 : écrasement déconseillé car 
hors-AMM. Des études de bioeq et de stabilité 

sont favorables au broyage et à la mise en 
suspension.

ALTIZIDE / SPIRONOLACTONE 25/15 
mg (Aldactazine)

Comprimé 
sécable

Diurétiques et épargneurs 
potassiques en association

Diurétiques low-ceiling et 
épargneurs potassiques

Réponse 
laboratoire

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

ALTRETAMINE 100 mg (Hexastat) PA cytotoxique. A prendre après les repas et avant le 
coucher.

Laboratoires Delbert 14-03-2022 : Poudre 
irritante, ne pas ouvrir pour éviter tout contact.

ALVERINE / SIMETICONE 60/300mg 
(Meteospasmyl)

Médicaments en cas de 
troubles fonctionnels gastro-

intestinaux

Autres médicaments en cas 
de troubles fonctionnels du 

côlon

Réponse 
laboratoire

Laboratoires Mayoly Spindler 26-04-2023 : 
écrasement déconseillé car pas d'étude.

AMANTADINE 100 mg (Mantadix)

AMBENONIUM 10 mg (Mytelase) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

AMBROXOL 30 mg (génériques) Comprimé 
sécable

Expectorants sauf 
associations avec des 

antitussifs

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais 
les études s'accordent sur un écrasement 

possible.

AMILORIDE / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 5/50mg 

(génériques)

Diurétiques et épargneurs 
potassiques en association

Diurétiques low-ceiling et 
épargneurs potassiques

Réponse 
laboratoire

Teva 01-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

AMIODARONE 200 mg (Cordarone) Comprimé 
sécable

Antiarythmiques de classe I et 
III Sanofi 23-03-2022 : cf. RCP

AMISULPRIDE 100, 200 et 400 mg 
(Solian)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

Comprimé N06AA09 Antidépresseurs G NE Notice patient Solution buvable 4/18/2023

Comprimé LM C08GA02 NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé C09BB04 NE Non 4/18/2023

Comprimé C09DB01 G NE Non 4/18/2023

Gélule C08CA01 Dérivés de la dihydropyridine O E, J, L, C, V Non 4/18/2023

Comprimé J01CR02 NE Notice patient A prendre de préférence au début des repas. 4/18/2023

Gélule J01CA04 Pénicillines à large spectre NO RCP 4/18/2023

Comprimé L02BG03 Antihormones et apparentés Inhibiteurs de l'aromatase NE Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé A16AX02 NE Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé B01AF02 Antithrombotiques E RCP E, J, L, C, Y Non 4/18/2023

Gélule A04AD12 Autres antiémétiques NO RCP 4/18/2023

Comprimé N05AX12 Antipsychotiques Autres antipsychotiques NE 4/18/2023

Comprimé P01BF01 Antipaludéens E RCP E Non 4/18/2023

Comprimé P01BF05 Antipaludéens E RCP E, V Non 4/18/2023

Gélule J05AE08 Antiviraux à action directe Inhibiteurs de protéase NO RCP Non Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

C07CB03 Bêtabloquants et thiazidiques NE Non A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. 4/18/2023

Gélule LP C07FB03 ? Non A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. En attente (Biogaran) 4/18/2023

C07AB03 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs G E E, V Non A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé C10AA05 NE Notice patient E 4/18/2023

Comprimé P01BB51 Antipaludéens Biguanides E RCP E Non 4/18/2023

L04AX01 Immunosuppresseurs Autres immunosuppresseurs NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé J01FA10 Macrolides G E E, V 9/19/2023

M03BX01 NE Notice patient A prendre pendant les repas. 4/18/2023

R03CC12 NE Non A prendre avant le coucher. 6/27/2025

AMITRIPTYLINE 25 et 50 mg (Elavil, 
Laroxyl)

Inhibiteurs non-sélectifs de la 
recapture des monoamines

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude. Sensible à l'humidité et goût 

amer.

AMLODIPINE / INDAPAMIDE 1,5/5 et 
1,5/10 mg (Natrixam LM)

Inhibiteurs calciques et 
diurétiques 

Inhibiteurs calciques et 
diurétiques 

A prendre de préférence le matin. Eviter le jus de 
pamplemousse.

AMLODIPINE / PERINDOPRIL 5/5, 
5/10, 10/5 et 10/10 mg (Coveram)

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion et inhibiteurs des 

canaux calciques

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre de préférence le matin à jeun. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car pas 
d'étude

AMLODIPINE / VALSARTAN 5/80, 
5/160 et 10/160 mg (Exforge)

Antagonistes de 
l'angiotensine II en 

associations

Antagoniste de l'angiotensine 
II et inhibiteurs des canaux 

calciques

Thériaque 
03/2023

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre de préférence à heure fixe. Eviter le jus de 
pamplemousse. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

AMLODIPINE 5 et 10 mg (Amlor) Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

Réponse 
laboratoire

A prendre de préférence à heure fixe. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Pfizer 04-08-2020 : des études de bioeq et de 
stabilité sont favorables à la dispersion dans un 
liquide sucré ou une compote si administration 

immédiate. Peu hydrosoluble.

AMOXICILLINE / ACIDE 
CLAVULANIQUE 500/62,5 mg 

(Augmentin)

Antibactériens bêta-
lactamines et pénicillines

Pénicillines associées à un 
inhibiteur de bêta-lactamases

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Poudre pour 
suspension buvable GSK 02-10-2020 : cf. RCP

AMOXICILLINE 500 mg (Clamoxyl) Antibactériens bêta-
lactamines et pénicillines

Poudre pour 
suspension buvable, 

comprimés de 1 g 
dispersibles

GSK 02-10-2020 : cf. RCP

ANASTROZOLE 1 mg (Arimidex) A prendre de préférence à heure fixe (uniquement pour 
favoriser l'observance).

Juvise Pharmaceuticals 31-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude, mais le comprimé est 

petit et généralement avalé sans difficulté. Peu 
hydrosoluble.

ANETHOLTRITHIONE 12,5 et 25 mg 
(Sulfarlem)

Autres produits pour les voies 
digestives et le métabolisme

Produits divers pour le tube 
digestif et le métabolisme

Thériaque 
03/2023

APIXABAN 2,5 et 5 mg (Eliquis) Inhibiteurs directs du facteur 
Xa

Les comprimés écrasés sont stables dans l'eau, le glucose à 
5%, le jus ou la compote de pomme pendant au moins 4 

heures. Eviter le jus de pamplemousse.

APREPITANT 80 et 125 mg (Emend) Antiémétiques et 
antinauséeux

Poudre pour 
suspension buvable

ARIPIPRAZOLE 5, 10 et 15 mg 
(Abilify)

Thériaque 
03/2023

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
orodispersibles, 
solution buvable

A prendre de préférence à heure fixe. Eviter le jus de 
pamplemousse.

ARTEMETHER / LUMEFANTRINE 
20/120 mg (Riamet)

Artémisinine et dérivés en 
association

A prendre au cours des repas ou avec une boisson lactée 
pour améliorer l'absorption. Eviter le jus de pamplemousse. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

ARTENIMOL / PIPERAQUINE 40/320 
mg (Eurartesim)

Artémisinine et dérivés en 
association

Les comprimés écrasés peuvent être mélangés à de l'eau. A 
prendre ≥ 3h après le dernier repas et ne pas manger 

pendant ≤ 3h après la prise.

ATAZANAVIR 150, 200 et 300 mg 
(Reyataz)

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023
Bristol Myers Squibb 28-02-2022 : cf. RCP

ATENOLOL / CHLORTALIDONE 
50/12,5 mg (Tenoretic)

Comprimé 
sécable

Bêta-bloquants sélectifs et 
autres diurétiques

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

AstraZeneca 06-04-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

ATENOLOL / NIFEDIPINE 50/20 mg 
(génériques)

Bêta-bloquants, autres 
associations

Bêta-bloquants et inhibiteurs 
du canal de calcium

ATENOLOL 50 et 100 mg (Tenormine) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

AstraZeneca 02-10-2020 : pas d'étude mais 
possible en cas de besoin si administration 

immédiate. Hydrosoluble et amer.

ATORVASTATINE 10, 20, 40, 80 mg 
(Tahor)

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 
reductase (statines)

Comprimés à 
croquer

A prendre de préférence à heure fixe. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Pfizer 04-08-2020 : écrasement déconseillé mais 
une étude est favorable à la mise en suspension, 

bien qu'elle soit moins bien tolérée. Peu 
hydrosoluble et photosensible.

ATOVAQUONE / PROGUANIL 62,5/25 
et 250/100 mg (Malarone)

A administrer à heure fixe pendant les repas ou avec une 
boisson lactée pour améliorer l'absorption.

AZATHIOPRINE 25 et 50 mg (Imurel)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

PA cytotoxique. Mieux toléré si pris pendant les repas, sans 
prendre de lait ni produits laitiers (≥ 1h avant ou ≥ 2h après). 
Ne pas diviser le comprimé en deux sauf cas particuliers (cf 

RCP).

ASPEN Pharma 22-02-2022 : non-écrasable car 
cytotoxique. Peut être dispersé dans 10 mL d'eau 

en 5 min pour administration par SNG.

AZITHROMYCINE 250 et 600 mg 
(Zithromax)

Macrolides, lincosamides et 
streptogramines

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
dispersibles, poudre 

pour suspension 
buvable

Pfizer 04-08-2020 : pas d'étude mais pas 
d'opposition à l'écrasement si administration 

immédiate. Le pelliculage masque le goût amer. 
Photosensible.

BACLOFENE 10 mg (Lioresal) Comprimé 
sécable

Myorelaxants à action 
centrale

Autres myorelaxants à action 
centrale

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable 
(AAC) Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

BAMBUTEROL 10 mg (Oxeol) Comprimé 
sécable

Adrénergiques à usage 
systémique

Agonistes sélectifs des 
récepteurs β2 adrénergiques

Réponse 
laboratoire

AstraZeneca 06-04-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. Il s'agit d'un 
comprimé sans pelliculage, enrobage, 

dragéification ou tout autre procédé galénique 
particulier. 



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

C09BA07 G NE Non 4/18/2023

C09AA07 G NE Non 4/18/2023

Comprimé H03BA03 Antithyroïdiens Thiouraciles G NE Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé C05CX G NE RCP E Non 4/18/2023

N07CA01 Antivertigineux Antivertigineux NE Notice patient Non A prendre pendant les repas pour améliorer la tolérance. 4/18/2023

C07AB05 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs NE Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé C10AB02 Fibrates G E E Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé LP C10AB02 Fibrates NE Galénique Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé L02BB03 Antihormones et apparentés Anti-androgènes G NE Non 4/18/2023

Comprimé J05AR20 Antiviraux à action directe NE RCP Non 4/3/2025

Comprimé J05AR20 Antiviraux à action directe G NE RCP E, V Non 4/1/2025

Comprimé LP N04AA02 Anticholinergiques Amines tertiaires NE Non A prendre le matin. 4/18/2023

Comprimé GR A06AB02 Laxatifs Laxatifs de contact NE RCP Suppositoires PA irritant. 4/18/2023

Comprimé C07BB07 Bêtabloquants et thiazidiques G NE RCP Non A prendre le matin. 4/18/2023

C07AB07 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs G NE RCP E, V Non A prendre le matin. 4/18/2023

Comprimé C02KX01 Autres antihypertenseurs NE 9/19/2023

N05BA08 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines NE Non 4/18/2023

N04BC01 Dopaminergiques Agonistes dopaminergiques NE Non 4/18/2023

Gélule N04BC01 Dopaminergiques Agonistes dopaminergiques NO Non 4/18/2023

Gélule GR A07EA06 Corticostéroïdes locaux NO RCP Non A prendre en une seule prise le matin 9/19/2023

C03CA02 Diurétiques de l'anse Sulfamides non associés G E E, V Non 4/18/2023

Comprimé L01AB01 Alkylants Sulfonates d'alkyle NE Non 4/18/2023

Comprimé N02CA52 Antimigraineux Alcaloïdes de l'ergot de seigle ? Non Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

BENAZEPRIL / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 10/12,5 

mg (Cibadrex) 
Comprimé 

sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

et diurétiques

Réponse 
laboratoire

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

BENAZEPRIL 5 et 10 mg (génériques)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

Réponse 
laboratoire

Arrow 21-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

BENZYLTHIOURACILE 25 mg 
(Basdene)

Réponse 
laboratoire

Bouchara-Recordati 23-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

BETA-CAROTENE / MYRTILLE 
EXTRAIT ANTHOCYANOSIDIQUE 

5/100 mg  (Difrarel)

Médicaments agissant sur les 
capillaires

Autres stabilisateurs de 
capillaires

Ecrasable 
selon 

laboratoire

Biocodex 25-02-2022 : peut être écrasé si besoin, 
mais mauvais goût.

BETAHISTINE 8, 16 et 24 mg (Serc, 
Betaserc, Lectil)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

BETAXOLOL 20 mg (Kerlone) Comprimé 
sécable Cheplapharm 14-03-2022 : cf. RCP

BEZAFIBRATE 200 mg (Befizal) Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais 
des études suggèrent sur un écrasement 

possible. Goût amer.

BEZAFIBRATE LP 400 mg (Befizal 
LP)

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

BICALUTAMIDE 50 mg (Casodex) Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre de préférence à heure fixe (uniquement pour 
favoriser l'observance).

Juvise Pharmaceuticals 31-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. Très peu 

hydrosoluble.

BICTEGRAVIR / EMTRICITABINE / 
TENOFOVIR 30/120/15 mg (Biktarvy)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

A prendre avec ou sans nourriture. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Gilead 3-04-2025 : le fait d’écraser les comprimés 
de Biktarvy® 30 mg/120 mg/15 mg et de les 

disperser dans un milieu liquide n’a pas été étudié 
et n’est pas recommandé.

BICTEGRAVIR / EMTRICITABINE / 
TENOFOVIR 50/200/25 mg (Biktarvy)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

A prendre avec ou sans nourriture. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Gilead 25-05-2025 : Seul le dosage Biktarvy® 50 
mg/200 mg/25 mg (qui n’est pas exclusivement 

adulte) a fait l’objet d’une étude de son 
administration en écrasant les comprimés ou en 

les dispersant dans un milieu liquide par rapport à 
un comprimé entier.

BIPERIDENE LP 4 mg (Akineton LP) Réponse 
laboratoire

DB Pharma 21-02-2022 : pas d'informations 
complémentaires au RCP

BISACODYL 5 mg (Contalax, 
Dulcolax)

BISOPROLOL / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 2,5/6,25 ; 

5/6,25 et 10/6,25 mg (Lodoz)

Bêta-bloquants sélectifs et 
autres diurétiques

BISOPROLOL 1,25 ; 2,5 ; 3,75 ; 5 ; 
7,5 et 10 mg (Cardensiel, Detensiel)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

BOSENTAN 62,5 et 125 mg (Tracleer)
Antihypertenseurs pour 
l'hypertension artérielle 

pulmonaire

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
dispersibles

Janssen 09-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

BROMAZEPAM 1,5 et 6 mg (Lexomil)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

BROMOCRIPTINE 2,5 mg (Parlodel) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

A prendre pendant les repas pour améliorer la tolérance 
digestive. Eviter le jus de pamplemousse.

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

BROMOCRIPTINE 5 et 10 mg 
(Parlodel)

Réponse 
laboratoire

A prendre pendant les repas pour améliorer la tolérance 
digestive. Eviter le jus de pamplemousse.

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

BUDESONIDE 3 et 9 mg (Entocort, 
Mikicort)

Anti-inflammatoires 
intestinaux

BUMETANIDE 1 et 5 mg (Burinex) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Alloga 21-04-2022 : écrasement possible si 
administration immédiate. Photosensible, peu 

soluble et légèrement amer.

BUSULFAN 2 mg (Myleran) Réponse 
laboratoire

PA cytotoxique. Manipuler les comprimés avec précaution et 
éviter autant que possible un contact prolongé avec la main.

ASPEN Pharma 22-02-2022 : des protocoles 
existent pour réaliser un sirop à partir des 

comprimés, en suivant les précautions d'usage de 
manipulation des produits cytotoxiques.

CAFEINE / ERGOTAMINE 100/1 mg 
(Gynergene cafeine)

En attente (Centre de Specialites 
Pharmaceutiques)



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

Capsule molle A11CC04 Vitamine D et analogues NO RCP Non 4/18/2023

Comprimé A12AX Calcium E E A prendre à distance des repas 4/18/2023

Comprimé A12AA04 Calcium Calcium E E A prendre à distance des repas 4/18/2023

Comprimé C09DA06 G NE Non A prendre de préférence à heure fixe. 4/18/2023

C09CA06 NE Non 4/18/2023

Comprimé L01BC06 Antimétabolites Analogues de la pyrimidine G NE RCP Non PA cytotoxique. A prendre 30 min après les repas. 4/18/2023

C09BA01 G NE Non A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. 4/18/2023

C09AA01 E E Solution buvable A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. 4/18/2023

N03AF01 Antiépileptiques Dérivés du carboxamide NE RCP Suspension buvable Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

N03AF01 Antiépileptiques Dérivés du carboxamide NE RCP Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé H03BB01 Antithyroïdiens Dérivés imidazolés soufrés NE Notice patient Non 4/18/2023

C07AG02 Bêtabloquants Alpha et bêta-bloquants NE Non 4/18/2023

Comprimé J01DA01 G NE Suspension buvable 4/18/2023

Comprimé J01DD08 NE 4/18/2023

Comprimé J01DD13 G NE A prendre pendant les repas 4/18/2023

Comprimé J01DC02 G NE RCP A prendre après les repas pour améliorer l'absorption. 4/18/2023

Gélule M01AH01 Coxibs O RCP C, Y Non 4/18/2023

Comprimé C07AB08 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs NE Notice patient Non 4/18/2023

R06AE07 Dérivés de la pipérazine NE 4/18/2023

Gélule L01AA02 Alkylants NO Notice patient Non A prendre à jeun. PA cytotoxique. 4/18/2023

P01BA01 Antipaludéens Aminoquinoléïnes G E RCP E, J, L, C, Y Non 4/18/2023

N05AA01 Antipsychotiques NE 4/18/2023

Gélule M01AX25 NO RCP Gel oral A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

C01BG07 NE Non 4/18/2023

CALCITRIOL 0,25 µg (Rocaltrol) Vitamines A et D, y compris 
en association

CALCIUM / CHOLECALCIFEROL 600 
mg / 400 UI (Caltrate vitamine D3)

Calcium en association avec 
vitamine D et/ou d'autres 

médicaments

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
effervescents, 

dispersibles, à sucer 
ou à croquer, poudre 

orale

GSK 15-02-2022 : écrasement possible si besoin

CALCIUM CARBONATE 600 mg 
(Caltrate)

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
effervescents, 

dispersibles, à sucer 
ou à croquer, poudre 

orale

GSK 15-02-2022 : écrasement possible si besoin

CANDESARTAN / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 8/12,5 et 

16/12,5 mg (Hytacand)

Antagonistes de 
l'angiotensine II en 

associations

Antagonistes de 
l'angiotensine II et diurétiques

Réponse 
laboratoire

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

CANDESARTAN 4, 8, 16 et 32 mg 
(Atacand)

Comprimé 
sécable

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

CAPECITABINE 150 et 500 mg 
(Xeloda)

Roche 21-02-2022 : écrasement déconseillé, 
risque d'effets indésirables (cf RCP)

CAPTOPRIL / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 50/25 mg 

(génériques)

Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

et diurétiques

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

CAPTOPRIL 25 et 50 mg (génériques) Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais 
les études rapportent un écrasement possible.

CARBAMAZEPINE 200 mg (Tegretol) Comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023
Novartis 16-03-2022 : cf RCP

CARBAMAZEPINE LP 200 et 400 mg 
(Tegretol LP)

Comprimé 
sécable LP

 ⚠ Non LP ⚠
Suspension buvable Novartis 16-03-2022 : cf RCP

CARBIMAZOLE 5 et 20 mg (Neo-
mercazole)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

En attente (Centre de Specialites 
Pharmaceutiques)

CARVEDILOL 6,25 ; 12,5 et 25 mg 
(Kredex)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

A prendre à heure fixe, au moment des repas pour améliorer 
la tolérance.

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

CEFALEXINE 500 et 1000 mg 
(Keforal)

Autres antibactériens bêta-
lactamines

Céphalosporines de première 
génération

Réponse 
laboratoire

A prendre de préférence en dehors des repas. Ne pas 
prendre avec du lait.

Sciencex 07-04-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude. Goût désagréable.

CEFIXIME 200 mg (Oroken) Autres antibactériens bêta-
lactamines

Céphalosporines de troisième 
génération

Réponse 
laboratoire

Poudre pour 
suspension buvable

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

CEFPODOXIME 100 mg (Orelox) Autres antibactériens bêta-
lactamines

Céphalosporines de troisième 
génération

Réponse 
laboratoire

Poudre pour solution 
buvable

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

CEFUROXIME 125, 250 et 500 mg 
(Zinnat)

Autres antibactériens bêta-
lactamines

Céphalosporines de 
deuxième génération

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Granulés pour 
suspension buvable

CELECOXIB 100 et 200 mg (Celebrex) Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

A prendre de préférence à heure fixe. Peut être vidé sur de la 
nourriture semi-solide (compote, yaourt, purée) et avalé 

immédiatement avec un verre d’eau.

CELIPROLOL 200 mg (Celectol) A prendre de préférence de matin, ≥ 30 min avant ou ≥ 2h 
après les repas.

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

CETIRIZINE 10 mg (Zyrtecset) Comprimé 
sécable

Antihistaminiques à usage 
systémique

Réponse 
laboratoire

Solution buvable en 
gouttes, comprimés 

à sucer

UCB Pharma 24-02-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

CHLORAMBUCIL 2 mg 
(Chloraminophène)

Analogues des moutardes 
azotées 

Laboratoires Techni-pharma 08-03-2022 : gélule 
non ouvrable

CHLOROQUINE 100 mg (Nivaquine) Comprimé 
sécable

A prendre en fin de repas, de préférence le matin ou le midi. 
Mélangeable à un yaourt ou un liquide sucré. Sanofi 23-03-2022 : cf. RCP

CHLORPROMAZINE 25 et 100 mg 
(Largactil)

Comprimé 
sécable

Phénothiazines à chaîne 
latérale aliphatique

Réponse 
laboratoire

Solution buvable en 
gouttes

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

CHONDROITINE 400 mg 
(Chondrosulf)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Autres anti-inflammatoires 
antirhumatismaux non 

stéroïdiens

CIBENZOLINE 130 mg (Exacor) Comprimé 
sécable

Antiarythmiques de classe I et 
III

Autres antiarythmiques de 
classe I et III

Réponse 
laboratoire

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement 
déconseillé en l'absence de données



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

Capsule molle L04AD01 Immunosuppresseurs Inhibiteurs de la calcineurine NO RCP Solution buvable A prendre à heure fixe. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé H05BX01 Antiparathyroïdiens Autres antiparathyroïdiens NE RCP A prendre pendant ou en fin de repas. 4/18/2023

Gélule C10AB08 Fibrates NO Non 4/18/2023

J01MA02 Quinolones antibactériennes Fluoroquinolones G NE RCP 4/18/2023

N06AB04 Antidépresseurs G NE Notice patient Solution buvable Goût amer et photosensibilité. 4/18/2023

Comprimé J01FA09 Macrolides G NE 4/18/2023

Comprimé LM J01FA09 Macrolides G NE Pas d'équivalent LM A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Gélule J01FF01 Lincosamides NO RCP Non 4/18/2023

N05BA09 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines E Notice patient C Suspension buvable Peut être écrasé dans une compote de pommes. 4/18/2023

Gélule N05BA09 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines NO 2/5/2024

Capsule molle J04BA01 Antilépreux Antilépreux NO Galénique Non A prendre au cours des repas ou avec du lait. 4/18/2023

N06AA04 Antidépresseurs NE Non 4/18/2023

N03AE01 Antiépileptiques Dérivés des benzodiazépines NE 4/18/2023

C02AC01 G NE Non 4/18/2023

Comprimé B01AC04 Antithrombotiques G NE Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Gélule N05BA05 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines NO Non 4/18/2023

Comprimé N05BA21 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines Non A prendre avec un verre d'eau. 7/24/2025

Gélule J01CF02 G NO RCP Non A prendre de préférence 30 min avant les repas. 4/18/2023

N05AH02 Antipsychotiques NE Non 4/18/2023

Comprimé J05AR09 Antiviraux à action directe NE Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé R05DA04 G NE Sirop 4/18/2023

M04AC01 Médicaments contre la goutte NE Non 4/26/2023

Comprimé M04AC01 Médicaments contre la goutte E Non 6/27/2025

N05AA06 Antipsychotiques NE 4/18/2023

CICLOSPORINE 10, 25, 50 et 100 mg 
(Neoral) Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

CINACALCET 30, 60 et 90 mg 
(Mimpara)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Granulés en gélule 
ouvrable

CIPROFIBRATE 100 mg (Lipanor) Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

CIPROFLOXACINE 250, 500 et 750 
mg (Ciflox)

Comprimé 
sécable

Granulés pour 
suspension buvable

Ne pas prendre avec des produits laitiers ou boissons 
enrichies en calcium.

Bayer 03-08-2020 : broyage déconseillé car goût 
amer. Peut être utilisé en SNG.

CITALOPRAM 20 mg (Seropram) Comprimé 
sécable

Inhibiteurs sélectifs de la 
recapture de la sérotonine 

(ISRS)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Lundbeck 14-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude.

CLARITHROMYCINE 250 et 500 mg 
(Zeclar)

Macrolides, lincosamides et 
streptogramines

Réponse 
laboratoire

Granulés pour 
suspension buvable

Viatris 17-02-2023 : nous recommandons 
d'utiliser le comprimé dans sa forme galénique 

initiale.

CLARITHROMYCINE LM 500 mg 
(Génériques)

Macrolides, lincosamides et 
streptogramines

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : augmentation du risque de 
survenue candidose, glossite ou stomatite en cas 

d'écrasement.

CLINDAMYCINE 75, 150 et 300 mg 
(Dalacine)

Macrolides, lincosamides et 
streptogramines

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

Ne convient pas aux enfants qui ne peuvent pas avaler les 
gélules entières.

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

CLOBAZAM 10 et 20 mg (Urbanyl)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

CLOBAZAM 5 mg (Urbanyl) Réponse 
laboratoire

Suspension buvable, 
comprimés 
écrasables

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

CLOFAZIMINE 50 et 100 mg 
(Lamprene) Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

CLOMIPRAMINE 10, 25 et 75 mg 
(Anafranil)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Inhibiteurs non-sélectifs de la 
recapture des monoamines

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Alfasigma 08-04-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude.

CLONAZEPAM 2 mg (Rivotril) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable en 
gouttes

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

CLONIDINE 0,15 mg (Catapressan) Comprimé 
sécable

Antiadrénergiques agissant 
sur le système nerveux 

central

Agonistes des récepteurs de 
l'imidazoline

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

CSP 21-02-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude. Goût amer, PA soluble dans l'eau et 

l'alcool.

CLOPIDOGREL 75 et 300 mg (Plavix) Inhibiteurs de l'agrégation 
plaquettaire sauf héparines

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

CLORAZEPATE 5, 10 et 20 mg 
(Tranxene)

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

CLOTIAZEPAM 5 et 10 mg (Veratran) Réponse 
laboratoire

Amdipharm 24-07-2025 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

CLOXACILLINE 500 mg (Orbenine) Antibactériens bêta-
lactamines et pénicillines

Pénicillines résistantes aux 
bêta-lactamases Astellas Pharma 14-03-2022 : cf. RCP

CLOZAPINE 25 et 100 mg (Leponex) Comprimé 
sécable

Diazépines, oxazépines, 
thiazépines et oxépines

Réponse 
laboratoire

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

COBICISTAT / ELVITEGRAVIR / 
EMTRICITABINE / TENOFOVIR 

150/150/200/245 mg (Stribild)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Gilead 02-03-2022 : écrasement et 
fractionnement déconseillé car pas d'étude 

interne, mais d'autres études ont montré une 
bioeq et tolérance similaire après écrasement.

CODEINE / EXTRAIT DE GRINDELIA / 
SULFOGAÏACOL 25/20/100 mg (Neo-

codion)

Antitussifs, sauf associations 
avec des expectorants

Alcaloïdes de l'opium et 
dérivés

Réponse 
laboratoire

Bouchara-Recordati 23-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

COLCHICINE / OPIUM / TIEMONIUM 
1/12,5/50 mg (Colchimax)

Comprimé 
sécable

Médicaments sans effet sur le 
métabolisme de l'acide urique

Réponse 
laboratoire

A prendre au moment des repas. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Laboratoires Mayoly Spindler 26-04-2023 : 
écrasement déconseillé car pas d'étude.

COLCHICINE 1 mg (Colchicine 
opocalcium)

Médicaments sans effet sur le 
métabolisme de l'acide urique

Réponse 
laboratoire

 A prendre au moment des repas. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Laboratoires Mayoly Spindler 27-06-2025 : peut 
être écrasé de façon extemporané car pas 

d'études. A mélanger à de l'alimentation car goût 
très amer.

CYAMEMAZINE 25 et 100 mg 
(Tercian)

Comprimé 
sécable

Phénothiazines à chaîne 
latérale aliphatique

Réponse 
laboratoire

Solution buvable en 
gouttes

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

B03BA01 Vitamine B12 et acide folique E E, V Solution buvable 4/18/2023

Comprimé L01AA01 Alkylants NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé R06AX02 G NE Non A prendre de préférence le soir (effet sédatif). 4/18/2023

G03HA01 Anti-androgènes Anti-androgènes non associés E C, Y Non 4/18/2023

Gélule A16AA04 Acides aminés et dérivés O RCP E, L, Y Non 4/18/2023

Gélule B01AE07 Antithrombotiques NO RCP Non 4/18/2023

Gélule L01EC02 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase NO RCP 4/18/2023

Gélule M03CA01 Myorelaxants à action directe Dantrolène et dérivés NO Notice patient Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé A10BK01 NE RCP 4/18/2023

J04BA02 Antilépreux Antilépreux E RCP E, J, L, C, Y Non Peut être écrasé et mélangé à un liquide ou un yaourt. 4/18/2023

Comprimé J05AE10 Antiviraux à action directe Inhibiteurs de protéase NE Notice patient Suspension buvable 4/18/2023

Comprimé L01EA02 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase NE RCP 4/18/2023

Comprimé V03AC03 Tous autres médicaments Chélateurs du fer E RCP C, Y, V Non 4/18/2023

Comprimé R06AX27 G NE Solution buvable 4/18/2023

Comprimé H02AB02 Glucocorticoïdes E RCP C, Y Peut être mélangé à l'alimentation. 4/18/2023

Comprimé H02AB02 Glucocorticoïdes E E, V Solution buvable 5/12/2025

R06AB02 Alkylamines substituées NE Non A prendre de préférence le soir (effet sédatif). 4/18/2023

Gélule M01AX21 NO RCP Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

N05BA01 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines ?  Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Gélule V03AH01 Tous autres médicaments O Notice patient C, Y Mélangeable avec des aliments. 4/18/2023

Comprimé GR M01AB05 NE RCP Suppositoires A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé LP M01AB05 NE RCP A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

P02CB02 Antinématodes Pipérazine et dérivés NE Non A prendre de préférence après les repas. 4/18/2023

CYANOCOBALAMINE 250 µg 
(Vitamine B12, Gerda)

Comprimé 
sécable

Vitamine B12 
(cyanocobalamine et dérivés)

Réponse 
laboratoire

Substipharm 21-03-2022 : pas d'étude mais 
écrasement possible si administration immédiate. 

Photosensible et sensible à l'humidité. Peu 
soluble dans l'eau.

CYCLOPHOSPHAMIDE 50 mg 
(Endoxan)

Analogues des moutardes 
azotées 

PA cytotoxique. A prendre le matin à jeun avec 2 grands 
verres d'eau.

CYPROHEPTADINE 4 mg (Periactine) Antihistaminiques à usage 
systémique

Autres antihistaminiques à 
usage systémique

Réponse 
laboratoire

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude. Goût amer.

CYPROTERONE 50 et 100 mg 
(Androcur)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

A prendre pendant ou en dehors des repas mais de façon 
constante, de préférence le repas du matin ou du soir.

Bayer 03-08-2020 : pas d'étude, peut être écrasé 
mais ne pas diluer.

CYSTEAMINE 50 et 150 mg 
(Cystagon)

Autres produits pour les voies 
digestives et le métabolisme

Mélanger la poudre à des aliments comme le lait, les pommes 
de terre et autres produits à base d’amidon. Eviter les 

boissons acides comme le jus d'orange.

DABIGATRAN 75, 110 et 150 mg 
(Pradaxa)

Inhibiteurs directs de la 
thrombine

Risque de surdosage et donc de saignements si ouverture de 
la gélule.

Boehringer 18-08-2020 : cf. RCP. Sensible à 
l'humidité.

DABRAFENIB 50 et 75 mg (Tafinlar) Comprimés 
dispersibles (AAC)

A prendre à heure fixe, ≥ 1h avant ou ≥ 2h après les repas. 
Ne pas ouvrir les gélules en raison de l'instabilité chimique du 

PA.
Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

DANTROLENE 25 et 100 mg 
(Dantrium)

DAPAGLIFLOZINE 10 mg 
(Forxiga)

Antidiabétiques, insulines 
exclues

Inhibiteurs du cotransporteur 
sodium-glucose de type 2 

(SGLT2)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

DAPSONE / FER 100/200 mg 
(Disulone)

Comprimé 
sécable

DARUNAVIR 75, 150, 400, 600 et 800 
mg (Prezista)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre à heure fixe ≤ 30 min après les repas ou une 
collation. Eviter le jus de pamplemousse.

DASATINIB 20, 50, 70, 100 et 140 mg 
(Sprycel)

Poudre pour 
suspension buvable

A prendre à heure fixe. Ne pas écraser pour préserver le 
dosage et éviter le risque d'exposition cutanée. Eviter le jus 

de pamplemousse.

DEFERASIROX 90, 180 et 360 mg 
(Exjade)

A prendre à heure fixe à jeun ou avec un repas léger. Peut 
être écrasé dans un yaourt ou une compote pour 

administration immédiate.
Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

DESLORATADINE 5 mg (Aerius) Antihistaminiques à usage 
systémique

Autres antihistaminiques à 
usage systémique

Thériaque 
03/2023

DEXAMETHASONE 0,5 mg 
(Dectancyl)

Corticoïdes à usage 
systémique non associés

Solution buvable 
(AAC)

DEXAMETHASONE 40 mg 
(Neofordex)

Corticoïdes à usage 
systémique non associés

Réponse 
laboratoire

Theravia 05-05-2025 : Pas d'étude mais 
écrasement possible si administration immédiate. 

Peu soluble dans l'eau.  Disperser la poudre 
obtenue dans de l’eau, bien agiter et avaler 

immédiatement sans laisser de résidu au fond du 
verre

DEXCHLORPHENIRAMINE 2 mg 
(Polaramine)

Comprimé 
sécable

Antihistaminiques à usage 
systémique

Réponse 
laboratoire

Bayer 30-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

DIACEREINE 50 mg (Art) Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Autres anti-inflammatoires 
antirhumatismaux non 

stéroïdiens

DIAZEPAM 2, 5 et 10 mg (Valium) Comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable en 
gouttes

En attente (Centre de Specialites 
Pharmaceutiques)

DIAZOXIDE 25 et 100 mg (Proglicem) Médicaments de 
l'hypoglycemie

Suspension buvable 
(AAC)

DICLOFENAC 25 et 50 mg (Voltarene) Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Dérivés de l'acide acétique et 
apparentés

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023
Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

DICLOFENAC LP 75 et 100 mg 
(Voltarene LP)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Dérivés de l'acide acétique et 
apparentés

 ⚠ Non LP ⚠
Suppositoires Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

DIETHYLCARBAMAZINE 100 mg 
(Notezine)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
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Modalités de 
préparation

Source des 
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Méthode d'administration si médicament écrasé, 
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galéniques

Comprimé C01AA05 Glycosides cardiotoniques Glycosides de la Digitale G NE 4/18/2023

Comprimé LP N02AA08 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium G NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé C08DB01 Dérivés de la benzothiazépine NE RCP E, V Non 4/18/2023

Gélule LP C08DB01 Dérivés de la benzothiazépine NO RCP Non A prendre à heure fixe. Eviter le jus de pamplemousse. 4/30/2025

Comprimé LP C08DB01 Dérivés de la benzothiazépine NE RCP 4/30/2025

R06AA61 Autres antiémétiques E RCP E Sirop (sans caféine) 4/18/2023

Comprimé C05CA03 Stabilisateurs des capillaires Bioflavonoïdes ? A prendre de préférence pendant les repas. En attente (Elerte) 4/18/2023

Comprimé C05CA03 Stabilisateurs des capillaires Bioflavonoïdes D E 4/18/2023

Comprimé R06AA02 Ethers d'aminoalkyls E RCP E Non 4/18/2023

Comprimé B01AC07 Antithrombotiques G NE Non 4/18/2023

Gélule C01BA03 Antiarythmiques, classe Ia NO Non 4/18/2023

Gélule LP C01BA03 Antiarythmiques, classe Ia NO Non 4/18/2023

Comprimé LP C01BA03 Antiarythmiques, classe Ia NE Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé N07BB01 NE Non 4/18/2023

Comprimé GR N03AG01 Thymorégulateur Dérivés d'acides gras NE Notice patient Non 11/9/2023

Comprimé J05AJ03 Antiviraux à action directe Autres antiviraux NE RCP 4/18/2023

Comprimé A03FA03 Propulsifs Propulsifs NE Notice patient 4/18/2023

Comprimé N06DA02 Anticholinestérasiques G NE Notice patient A prendre avant le coucher. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Gélule N06AA16 Antidépresseurs NO Non 4/18/2023

Comprimé N06AA16 Antidépresseurs NE Non 4/18/2023

J01AA02 Tétracyclines Tétracyclines D RCP E Non 4/18/2023

Gélule GR N06AX21 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NO Notice patient E Non 4/18/2023

Capsule molle G04CB02 Inhibiteurs de la 5α-réductase NO RCP Non 4/18/2023

Comprimé G03DB01 Progestatifs Dérivés pregnadiène NE RCP E, V Non A prendre de préférence à heure fixe. 4/18/2023

DIGOXINE 0,125 et 0,25 mg 
(Hemigoxine, Digoxine)

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable en 
gouttes

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude. Goût amer.

DIHYDROCODEINE LP 60 mg 
(Dicodin LP)

DILTIAZEM 60 mg (Tildiem) Inhibiteurs calciques 
cardiosélectifs

A prendre de préférence au début des repas. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

DILTIAZEM LP 90, 120, 200 et 300 mg 
(Mono Tildiem LP)

Inhibiteurs calciques 
cardiosélectifs

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

DILTIAZEM LP 90 et 120 mg (Bi 
Tildiem LP)

Inhibiteurs calciques 
cardiosélectifs

DIMENHYDRINATE / CAFEINE 50/10 
mg (Mercalm)

Comprimé 
sécable

Antiémétiques et 
antinauséeux

A prendre 30 min avant le départ. Peut être écrasé dans un 
verre d'eau sucrée.

DIOSMINE 300 et 600 mg (Diovenor, 
Mediveine)

Poudre pour 
suspension buvable

DIOSMINE 500 et 1000 mg (Daflon) Thériaque 
03/2023

Poudre pour 
suspension buvable

Peut être dissout sans l'écraser dans de l'eau. A prendre 
peandant les repas.

DIPHENHYDRAMINE 90 mg 
(Nautamine)

Antihistaminiques à usage 
systémique

A prendre 30 min avant le départ. Peut être écrasé dans un 
verre d'eau.

DIPYRIDAMOLE 75 mg (Persantine) Inhibiteurs de l'agrégation 
plaquettaire sauf héparines

Réponse 
laboratoire

CSP 21-02-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude. Goût amer, PA très peu soluble dans 

l'eau mais soluble en milieu acide, et présumé 
photosensible.

DISOPYRAMIDE 100 mg (Rythmodan) Antiarythmiques de classe I et 
III

Réponse 
laboratoire

Cheplapharm 14-03-2022 : ouverture 
déconseillée car pas d'étude. Peu soluble dans 

l'eau.

DISOPYRAMIDE LP 125 et 250 mg 
(Isorythm LP)

Antiarythmiques de classe I et 
III

Thériaque 
03/2023

DISOPYRAMIDE LP 250 mg (Isorythm 
LP)

Antiarythmiques de classe I et 
III Cheplapharm 14-03-2022 : cf. RCP

DISULFIRAME 500 mg (Esperal) Médicaments des troubles de 
l'addiction

Médicaments utilisés en cas 
de dépendance à l'alcool

Réponse 
laboratoire

A prendre le matin pendant les repas, après ≥ 24h 
d'abstinence d'alcool.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

DIVALPROATE 250 et 500 mg 
(Depakote, Divalcote)

DOLUTEGRAVIR 50 mg (Tivicay)
Ecrasable 
selon HUG 

07/2020

Comprimés 
dispersibles
 ⚠ Adaptation 

posologique ⚠

La biodisponibilité des comprimés dispersibles est 1,6 fois 
supérieure à celle des comprimés pelliculés.

DOMPERIDONE 10 mg (Motilium)
Comprimés 

orodispersibles, 
suspension buvable

A prendre de préférence avant les repas (absorption plus 
rapide). Eviter le jus de pamplemousse.

DONEPEZIL 5 et 10 mg (Aricept) Médicaments contre la 
démence

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
orodispersibles

DOSULEPINE 25 mg (Prothiaden) Inhibiteurs non-sélectifs de la 
recapture des monoamines

Réponse 
laboratoire

Teofarma 08-03-2022 : ouverture déconseillée 
car pas d'étude.

DOSULEPINE 75 mg (Prothiaden) Inhibiteurs non-sélectifs de la 
recapture des monoamines

Réponse 
laboratoire

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude.

DOXYCYCLINE 50 et 100 mg (Doxy, 
Doxypalu, Doxylis, Granudoxy)

Comprimé 
sécable

Peut être dissout sans l'écraser dans ½ verre d'eau. A 
prendre pendant les repas. Ne pas s'allonger jusqu'à 1 h 

après la prise (risque d'ulcération de l'oseophage). Ne pas 
prendre avec du lait (diminue l'absorption).

DULOXETINE 30 et 60 mg (Cymbalta)
Ouvrable 

selon HUG 
03/2023

Lilly 06-08-2020 : la dose doit être avalée
entière afin de ne pas pour endommager le 

revêtement entérique.

DUTASTERIDE 0,5 mg (Avodart)
Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 
prostate

PA irritant pour la muqueuse oropharyngée. Ne pas faire 
manipuler par une femme enceinte.

DYDROGESTERONE 10 mg 
(Duphaston) Viatris 17-02-2023 : cf. RCP



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique
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ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

Comprimé J05AR06 Antiviraux à action directe NE RCP 4/18/2023

Gélule J05AG03 Antiviraux à action directe O RCP C, Y Non 4/18/2023

Comprimé J05AG03 Antiviraux à action directe NE Notice patient Gélules ouvrables 4/18/2023

Comprimé N02CC06 Antimigraineux NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé B02BX05 NE Notice patient 4/18/2023

Comprimé A10BK03 NE Non 4/18/2023

Comprimé J05AR08 Antiviraux à action directe NE Non A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé J05AR03 Antiviraux à action directe E Notice patient E, J, V 4/18/2023

Gélule J05AF09 Antiviraux à action directe NO RCP 4/18/2023

Comprimé C09BA02 ? Non En attente (Organon) 4/18/2023

C09AA02 ? Non En attente (Organon) 4/18/2023

Comprimé N04BX02 Dopaminergiques Autres dopaminergiques G E Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé J05AF10 Antiviraux à action directe NE RCP Solution buvable 4/18/2023

Comprimé C03DA04 Antagonistes de l'aldostérone NE Non Eviter le jus de pamplemousse. En attente (Viatris) 4/18/2023

Comprimé L01EB02 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase NE Non 4/18/2023

N06AB10 Antidépresseurs G NE Notice patient 4/18/2023

ESLICARBAZEPINE 800mg Comprimé N03AF04 Antiépileptiques Dérivés des carboxamides E RCP E, C Non 6/26/2024

Gélule GR A02BC05 O, NE RCP E Granulés GR 4/18/2023

A02BC05 D RCP E Granulés GR 4/18/2023

Capsule molle C10AX06 NO Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Gélule L01XX11 Autres antinéoplasiques Autres antinéoplasiques NO RCP Non 4/18/2023

Comprimé B02BX01 NE RCP 4/18/2023

EFAVIRENZ / EMTRICITABINE / 
TENOFOVIR 600/200/245 mg 

(génériques)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

Efavirenz gélule 
ouvrable, 

Emtricitabine 
granulés et Tenofovir 

solution buvable

A prendre en dehors des repas et de préférence le soir pour 
améliorer la tolérance.

EFAVIRENZ 50, 100 et 200 mg 
(Sustiva)

Inhibiteurs de la transcriptase 
inverse non nucléosidique

A prendre en dehors des repas et de préférence le soir pour 
améliorer la tolérance. Peut être administré immédiatement 
dans une petite quantité de nourriture (1-2 cuillères à café). 

Ne pas manger pendant ≤ 2 heures après. 

EFAVIRENZ 600 mg (génériques) Inhibiteurs de la transcriptase 
inverse non nucléosidique

A prendre en dehors des repas et de préférence le soir pour 
améliorer la tolérance.

ELETRIPTAN 20 et 40 mg (Relpax) Agonistes sélectifs des 
récepteurs 5-HT1

A prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 
préférence le plus tôt possible.

ELTROMBOPAG 25, 50 et 75 mg 
(Revolade)

Vitamine K et autres 
hémostatiques

Autres hémostatiques 
systémiques

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Poudre pour 
suspension buvable

Ne pas consommer ≤ 4h avant ou ≤ 2h après la prise 
d'Eltrombopag de lait et produits laitiers, d'antiacides ni de 
compléments minéreaux (fer, calcium, magnésium, zinc, 

sélénium, aluminium…).

Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

EMPAGLIFLOZINE 10 et 25 mg 
(Jardiance)

Antidiabétiques, insulines 
exclues

Inhibiteurs du cotransporteur 
sodium-glucose de type 2 

(SGLT2)

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre avec ou sans aliments, avalés entiers avec de 
l’eau. 

Lilly 27/11/2023 : écrasement déconseillé car pas 
d'étude

EMTRICITABINE / RILPIVIRINE / 
TENOFOVIR 200/25/245 mg (Eviplera)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

Réponse 
laboratoire

Gilead 02-03-2022 : écrasement et 
fractionnement déconseillés car pas d'étude.

EMTRICITABINE / TENOFOVIR 
200/245 mg (Truvada)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

Solution buvable de 
Ténofovir et granulés 

d'Emtricitabine

A prendre de préférence pendant les repas. Peut être écrasé 
ou délité dans un verre d'eau, de jus d'orange ou de raisin. 

Administration immédiate.

EMTRICITABINE 200 mg (Emtriva)
Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 
nucléotidique

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable
 ⚠ Adaptation 

posologique ⚠
La prise d'une gélule de 200 mg équivaut à la prise de 240 

mg via la solution buvable.

ENALAPRIL / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 20/12,5 

mg (Co-Renitec)

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

et diurétiques

ENALAPRIL 5 et 20 mg (Renitec) Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

ENTACAPONE 200 mg (Comtan)
Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Centre Spécialités Pharmaceutiques 13-09-2022 : 
At occasional need COMTAN may be crushed for 

immediate administration via a nasogastric or 
PEG tube, and the tube rinsed thereafter. 

It is also possible to dissolve it in e.g. apple juice 
for an occasional need of immediate 

administration via tube. [,,,] Patients should not 
chew and crush COMTAN tablets in their mouth 
due to a likely discoloration of mouth and teeth. ENTECAVIR 0,5 et 1 mg (Baraclude)

Inhibiteurs de la transcriptase 
inverse nucléosidique et 

nucléotidique

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Peut nécessiter d'être pris à jeun (≥ 2h à distance des repas) 
dans les formes compliquées d'hépatite. Bristol Myers Squibb 28-02-2022 : cf. RCP

EPLERENONE 25 et 50 mg (Inspra) Diurétiques épargneurs 
potassiques

Thériaque 
03/2023

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

ERLOTINIB 25, 100 et 150 mg 
(Tarceva)

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre ≥ 1h avant ou ≥ 2h après les repas. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Roche 21-02-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ESCITALOPRAM 5, 10, 15 et 20 mg 
(Seroplex)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Inhibiteurs sélectifs de la 
recapture de la sérotonine 

(ISRS)

Solution buvable en 
gouttes

Peut être écrasé et mélangé à de l'eau ou à des aliments 
semi-liquides, tels que de la compote de pommes, juste avant 

leur administration par voie orale

ESOMEPRAZOLE 20 et 40 mg 
(génériques)

Médicaments pour ulcère 
peptidique et le reflux gastro-

oesophagien

Inhibiteurs de la pompe à 
protons

Peut être vidé dans ½ verre d'eau plate et administré dans un 
délai de 30 min. Ne pas utiliser d'autre liquide pour ne pas 

dissoudre l'enrobage entérique.

ESOMEPRAZOLE 20 et 40 mg 
(Inexium) Comprimé GR

Médicaments pour ulcère 
peptidique et le reflux gastro-

oesophagien

Inhibiteurs de la pompe à 
protons

Peut être dissout sans l'écraser dans ½ verre d'eau plate et 
administré dans un délai de 30 min. Ne pas utiliser d'autre 

liquide pour ne pas dissoudre l'enrobage entérique.

ESTERS ETHYLIQUES 90 D'ACIDES 
OMEGA-3 1000 mg (Omacor)

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Autres agents réduisant les 
lipides sériques

Réponse 
laboratoire

Pierre Fabre 21-02-2022 : risque d'oxydation à 
l'air de l'huile si ouverture

ESTRAMUSTINE 140 mg (Estracyt) A prendre ≥ 1h avant ou ≥ 2h après les repas. PA irritant et 
cytotoxique.

ETAMSYLATE 250 et 500 mg 
(Dicynone)

Vitamine K et autres 
hémostatiques

Autres hémostatiques 
systémiques

Solution injectable 
par voie orale diluée 
dans ½ verre d'eau
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Comprimé J04AK02 Antituberculeux Autres antituberculeux E RCP E, J, L, C, Y Non Mélangeable à l'alimentation ou une boisson. 4/18/2023

Gélule N05BX03 Anxiolytiques Autres anxiolytiques O E, J, L, C, Y Non 4/11/2024

Comprimé C01CA01 NE 4/18/2023

Capsule molle L01CB01 NO Notice patient Non A prendre à jeun. En attente (Baxter) 4/18/2023

Comprimé L04AA18 Immunosuppresseurs NE RCP 4/18/2023

Comprimé L02BG06 Antihormones et apparentés Inhibiteurs de l'aromatase NE Non 4/18/2023

Comprimé N06DX02 G E E, J, L, C, Y Solution buvable A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Gélule G04CX02 G NO Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé GR C05CX NE Non A prendre de préférence en dehors des repas. 4/18/2023

Comprimé C10AX09 ? Non En attente (Organon) 4/18/2023

Comprimé J05AB09 Antiviraux à action directe ? Non 4/18/2023

Comprimé M04AA03 Uricosurique NE Non Peut-être pris au cours ou en dehors des repas 1/5/2024

Comprimé LP C08CA02 Dérivés de la dihydropyridine NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé C10AB05 Fibrates NE Notice patient Non 4/18/2023

Gélule C10AB05 Fibrates NO RCP Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé A07AA12 Antiseptiques intestinaux Antibiotiques NE RCP 4/18/2023

Comprimé G04CB01 Inhibiteurs de la 5α-réductase NE RCP Non 4/18/2023

Gélule L04AA27 Immunosuppresseurs NO RCP Non 4/18/2023

C01BC04 Antiarythmiques, classe Ic NE Non 4/18/2023

Gélule LP C01BC04 Antiarythmiques, classe Ic NO Non 4/18/2023

P02CA05 Antinématodes Dérivés du benzimidazole E RCP E Suspension buvable Peut être croqué pendant les repas. 4/18/2023

Gélule J02AC01 Dérivés triazolés NO RCP A prendre de préférence à heure fixe. 4/18/2023

J02AX01 E E, V 4/18/2023

ETHAMBUTOL 500 mg (Dexambutol)

ETIFOXINE 50 mg (Stresam) Réponse 
laboratoire

Biocodex 09/04/2024 : Possibilité d'ouvrir les 
gélules. L'enveloppe sert à masquer le goût 

probablement amer du PA. 

ETILEFRINE 5 mg (Effortil) Cardiotoniques sauf les 
glycosides cardiotoniques

Adrénergiques et 
dopaminergiques

Réponse 
laboratoire

Solution buvable en 
gouttes

Serb 22-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ETOPOSIDE 50 mg (Celltop) Alcaloïdes végétaux et autres 
produits d'origine naturelle

Dérivés de la 
podophyllotoxine

EVEROLIMUS 0,5 ; 0,75 ; 2,5 ; 5 et 10 
mg (Votubia, Certican, Afinitor)

Immunosuppresseurs 
sélectifs

Comprimés 
dispersibles

A prendre à heure fixe, avec ou sans aliments mais de façon 
constante. PA cytotoxique. Eviter le jus de pamplemousse. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

EXEMESTANE 25 mg (Aromasine) Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

PA tératogène. A prendre à heure fixe, de préférence après 
les repas.

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

EXTRAIT DE FEUILLES DE GINKGO 
BILOBA 40 mg (Tanakan)

Médicaments contre la 
démence

Autres médicaments contre la 
démence

Réponse 
laboratoire

Ipsen 18-02-2022 : pas d'opposition au broyage 
hormis le goût amer, ni au mélange avec les 
boissons ou aliments. PA hydrosoluble, mais 

certains excipients sont insolubles.

EXTRAIT DU FRUIT DE PALMIER DE 
FLORIDE 160 mg (Permixon)

Médicaments de 
l'hypertrophie bénigne de la 

prostate

Autres médicaments de 
l'hypertrophie bénigne de la 

prostate

Réponse 
laboratoire

Pierre Fabre 21-02-2022 : risque d'oxydation et 
de troubles digestifs si gélule ouverte.

EXTRAIT PURIFIE DE PEPIN DE 
RAISIN 150 mg (Endotelon)

Médicaments agissant sur les 
capillaires

Autres médicaments agissant 
sur les capillaires

Réponse 
laboratoire

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

EZETIMIBE 10 mg (Ezetrol) Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Autres agents réduisant les 
lipides sériques

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

FAMCICLOVIR 125 et 500 mg (Oravir)
Nucléosides et nucléotides 

sauf inhibiteurs de la 
transcriptase inverse 

En attente (Centre de Specialites 
Pharmaceutiques)

FEBUXOSTAT 80 et 120 mg 
(Adenuric)

Inhibiteurs de la synthèse 
d’acide urique

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

MENARINI 04-01-2024 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

FELODIPINE LP 5 mg (Flodil) Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

A prendre le matin en dehors des repas ou après un repas 
léger, pauvre en graisse et en sucre. Eviter le jus de 

pamplemousse.
AstraZeneca 06-04-2022 : cf. RCP.

FENOFIBRATE 145 et 160 mg 
(Lipanthyl)

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

FENOFIBRATE 67 et 200 mg 
(Lipanthyl micronisé)

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023
Viatris 17-02-2023 : cf. RCP

FIDAXOMICINE 200 mg (Dificlir)
Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Granulés pour 
suspension buvable

FINASTERIDE 5 mg (Chibro-Proscar)
Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 
prostate

Ne pas faire manipuler de comprimé cassé par une femme 
enceinte

FINGOLIMOD 0,25 et 0,5 mg (Gilenya) Immunosuppresseurs 
sélectifs Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

FLECAINIDE 100 mg (Flecaine) Comprimé 
sécable

Antiarythmiques de classe I et 
III

Réponse 
laboratoire

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

FLECAINIDE LP 50, 100, 150 et 200 
mg (Flecaine LP)

Antiarythmiques de classe I et 
III

Réponse 
laboratoire

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

FLUBENDAZOLE 100 mg (Fluvermal) Comprimé 
sécable

FLUCONAZOLE 50, 100, 150 et 200 
mg (Beagyne, Triflucan)

Antimycosiques à usage 
systémique

Poudre pour 
suspension buvable

Pfizer 04-08-2020 : ouverture déconseillée car 
hors-AMM. Une étude montre la possibilité 

d'ouvrir les gélules pour administration en SNG. 
Peu hydrosoluble.

FLUCYTOSINE 500 mg (Ancotil) Comprimé 
sécable

Antimycosiques à usage 
systémique

Autres antimycosiques à 
usage systémique

Réponse 
laboratoire

PA cytotoxique. Possibilité de broyer les comprimés si 
administration immédiate.

Viatris 17-02-2023 : prendre des précautions 
comme le port de gants, masque et lunettes de 

protection lors de la préparation et de 
l’administration. Il convient d’éviter l’exposition 

des femmes enceintes ou des femmes qui 
allaitent.



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

H02AA02 Minéralocorticoïdes E RCP E, J, V Non 4/18/2023

B01AA12 Antithrombotiques Antivitamines K E Non A prendre de préférence le soir. 5/12/2025

N02CX Antimigraineux Autres antimigraineux NE Non A prendre de préférence le soir (effet sédatif). 4/18/2023

Gélule N06AB03 Antidépresseurs NO Notice patient 4/18/2023

Comprimé M01AE09 Dérivés de l'acide propionique NE RCP Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Gélule LP M01AE09 Dérivés de l'acide propionique O, NE RCP E Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Gélule C10AA04 NO RCP Non A prendre matin et soir ou seulement le soir. 4/18/2023

Comprimé LP C10AA04 NE RCP Non 4/18/2023

N06AB08 Antidépresseurs G NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé J05AE07 Antiviraux à action directe Inhibiteurs de protéase NE Notice patient 4/18/2023

C09BA09 G E E Non 4/18/2023

C09AA09 NE E Non 4/18/2023

Comprimé B03AA02 Préparations martiales G NE Solution buvable 4/18/2023

C03CA01 Diurétiques de l'anse Sulfamides non associés NE Solution buvable 4/18/2023

Gélule LP C03CA01 Diurétiques de l'anse Sulfamides non associés NE A prendre le matin avant le petit-déjeuner. 4/18/2023

Gélule N03AX12 Antiépileptiques Autres antiépileptiques G O E, J, L, C, Y, V Goût amer. 4/18/2023

N03AX12 Antiépileptiques Autres antiépileptiques G NE En attente (Viatris) 4/18/2023

A10BB01 Sulfonylurées G NE A prendre au début des repas. 6/30/2023

A10BB09 Sulfonylurées ? Non En attente (génériques) 4/18/2023

A10BB09 Sulfonylurées NE RCP Non 9/19/2023

Comprimé A10BB12 Sulfonylurées NE Notice patient Non A prendre au début du premier repas principal de la journée. 4/18/2023

Comprimé LP A10BB07 Sulfonylurées NE RCP Non A prendre pendant les repas, en général le petit-déjeuner. 4/18/2023

Comprimé A04AA02 NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé N05AD01 Antipsychotiques Dérivés de la butyrophénone NE Solution buvable Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

FLUDROCORTISONE 50 µg 
(Flucortac)

Comprimé 
sécable

Corticoïdes à usage 
systémique non associés

A dissoudre dans de l'eau ou du jus de fruit. Administration 
immédiate car PA sensible à l'humidité. HAC Pharma 22-02-2022 : cf RCP

FLUINDIONE 20 mg (Previscan) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Merck 07-05-2022 : Pas de données de stabilité 
après broyage, décsion du broyage laissée à 

l'apréciateur de l'utilisateur /!\ MTE

FLUNARIZINE 10 mg (Sibelium) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Janssen 09-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

FLUOXETINE 20 mg (Prozac)
Inhibiteurs sélectifs de la 

recapture de la sérotonine 
(ISRS)

Comprimés 
dispersibles, solution 

buvable

FLURBIPROFENE 50 et 100 mg 
(Cebutid)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

FLURBIPROFENE LP 200 mg 
(Cebutid LP)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Almirall SAS France 09-05-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude d'efficacité, de 
biodisponibilité, de stabilité et de sécurité

FLUVASTATINE 20 et 40 mg 
(génériques)

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 
reductase (statines)

FLUVASTATINE LP 80 mg (Lescol LP) Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 
reductase (statines) Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

FLUVOXAMINE 50 et 100 mg 
(Floxyfral)

Comprimé 
sécable

Inhibiteurs sélectifs de la 
recapture de la sérotonine 

(ISRS)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

FOSAMPRENAVIR 700 mg (Telzir) Suspension buvable
 ⚠ Administration ⚠

La suspension buvable (mais pas les comprimés) doit être 
prise à jeun en dehors des repas chez l'adulte, et pendant les 

repas chez l'enfant ou l'adolescent.

FOSINOPRIL / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 20/12,5 

mg (génériques)

Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

et diurétiques

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais 
les études rapportent un écrasement possible.

FOSINOPRIL 10 et 20 mg 
(génériques)

Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon 

laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais 
les études rapportent un écrasement possible.

FUMARATE FERREUX 66 mg 
(Fumafer)

Préparations orales de fer 
bivalent

Réponse 
laboratoire

Horaire de la prise à adapter en fonction de la tolérance 
digestive.

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. Goût amer.

FUROSEMIDE 20, 40, 500 mg (Lasilix 
faible, Lasilix, Lasilix special)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

FUROSEMIDE LP 60 mg (Lasilix 
retard)

Réponse 
laboratoire

 ⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

GABAPENTINE 100, 300 et 400 mg 
(Neurontin)

Réponse 
laboratoire

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable 
(AAC)

Pfizer 04-08-2020 : ouvrable si administration 
immédiate. A mélanger à un aliment pour 

masquer l'amertume. Une étude indique que 
l'ouverture n'influe pas sur l'absorption.

GABAPENTINE 600 et 800 mg 
(Neurontin)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Gélules ouvrables, 
solution buvable 

(AAC)

GLIBENCLAMIDE 2,5 et 5 mg 
(génériques)

Comprimé 
sécable

Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Réponse 
laboratoire

Solution buvable 
(AAC)

Arrow 04-05-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude, mais possible selon des sources 

extérieures. Goût amer.

GLICLAZIDE 80 mg (génériques) Comprimé 
sécable

Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

GLICLAZIDE LM 30, 60 mg 
(Diamicron)

Comprimé LM 
ou comprimé 
sécable LM

Hypoglycémiants autres que 
les insulines

A prendre au petit-déjeuner. Ne pas croquer (risque 
d'hypoglycémie). Servier 28-02-2022 : cf. RCP

GLIMEPIRIDE 1, 2, 3 et 4 mg (Amarel) Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

GLIPIZIDE LP 5 et 10 mg (Ozidia) Hypoglycémiants autres que 
les insulines Pfizer 14-03-2023 : cf RCP.

GRANISETRON 1 et 2 mg (Kytril) Antiémétiques et 
antinauséeux

Antagonistes de la sérotonine 
(5-HT3)

HALOPERIDOL 1 et 5 mg (Haldol) Thériaque 
03/2023



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique
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ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

C03AA03 Thiazidiques non associés NE Non 4/18/2023

HYDROCORTISONE 10 mg H02AB09 Glucocorticoïdes E RCP C, Y Non Peut être mélangé à l'alimentation. 4/18/2023

Gélule LP N02AA03 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium O, NE RCP C, Y, V Non 4/18/2023

Gélule LP C01BA13 Antiarythmiques, classe Ia NO Notice patient Non 4/18/2023

Gélule L01XX05 Autres antinéoplasiques Autres antinéoplasiques O RCP E, V Non 4/18/2023

Comprimé D11AX G NE Non A prendre après les repas. 4/18/2023

N05BB01 Anxiolytiques Dérivés du diphénylméthane G NE Sirop Ne pas laisser fondre sous la langue. 4/18/2023

Comprimé R01BA52 Sympathomimétiques G NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé M01AE01 Dérivés de l'acide propionique G NE RCP A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Capsule molle M01AE01 Dérivés de l'acide propionique G NO RCP 4/18/2023

Comprimé L01EA01 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase D RCP E, J, V Non 4/18/2023

Comprimé N06AA02 Antidépresseurs ? Non 4/18/2023

Comprimé C03BA11 Sulfamides non associés NE Non A prendre de préférence le matin. 4/18/2023

Comprimé LP C03BA11 Sulfamides non associés NE RCP Non A prendre de préférence le matin. 4/18/2023

Gélule M01AB01 O E, V 4/18/2023

Gélule LP M01AB01 NO Notice patient E, V 4/18/2023

Comprimé C09DA04 G NE Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé C09CA04 G NE Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Gélule J02AC05 Dérivés triazolés et tétrazolés NO RCP Non A prendre à heure fixe pendant ou en dehors du repas. 7/2/2024

Comprimé J04AC01 Antituberculeux Hydrazides NE 6/26/2025

Comprimé J04AM05 Antituberculeux G NE Non A prendre de préférence à jeun (≥ 30 min avant les repas). 4/18/2023

Comprimé J04AM02 Antituberculeux NE Non A prendre le matin à jeun (≥ 30 min avant les repas). 4/18/2023

Gélule LP C08CA03 Dérivés de la dihydropyridine NO RCP Non A prendre le matin. 4/18/2023

Gélule J02AC02 Dérivés triazolés NO RCP Non A prendre en fin de repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

HYDROCHLOROTHIAZIDE 25 mg 
(Esidrex)

Comprimé 
sécable

Diurétique low-ceiling et 
thiazidiques

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Juvise Pharmaceuticals 31-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

Comprimé 
sécable

Corticoïdes à usage 
systémique non associés

HYDROMORPHONE LP 4, 8, 16 et 24 
mg (Sophidone LP)

Peut être mélangé dans un aliment semi-solide (purée, 
confiture, compote, yaourt...). Ne pas dissoudre les granules 
pour maintenir l'enveloppe gastro-résistante. Administration 

immédiate.

Mundipharma 03-08-2020 : cf. RCP

HYDROQUINIDINE LP 300 mg 
(Serecor)

Antiarythmiques de classe I et 
III

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

HYDROXYCARBAMIDE 500 mg 
(Hydrea)

PA cytostatique : en cas d'ouverture porter des gants 
protecteurs, un masque et éviter toute inhalation ou contact 

avec la peau ou les muqueuses. Vider la gélule dans un verre 
d'eau et administrer immédiatement. 

HYDROXYCHLOROQUINE 200 mg 
(Plaquenil)

Autres préparations 
dermatologiques

Autres préparations 
dermatologiques

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

HYDROXYZINE 25 mg (Atarax)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

UCB Pharma 24-02-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. Goût amer.

IBUPROFENE / PSEUDOEPHEDRINE 
200/30 mg (Rhinadvil)

Décongestionnants nasaux à 
usage systémique

A prendre de préférence pendant les repas. L'écrasement 
majore les effets indésirables.

GSK 17-02-2022 : non-écrasable car pas d'étude. 
Goût amer.

IBUPROFENE 100, 200 et 400 mg 
(Advil, Nurofen, etc.)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Comprimés 
orodispersibles, 
granulés pour 

suspension buvable

GSK 17-02-2022 : non-écrasable car pas d'étude. 
Goût amer.

IBUPROFENE 200 et 400 mg 
(Advilcaps, Nurofencaps)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Comprimés 
orodispersibles, 
granulés pour 

suspension buvable

A prendre de préférence pendant les repas. L'écrasement 
majore les effets indésirables.

GSK 17-02-2022 : non-écrasable car pas d'étude. 
Goût amer.

IMATINIB 100 et 400 mg (Glivec)

PA cytotoxique. Peut être dispersé sans l'écraser dans un 
verre d'eau plate ou de jus de pomme (environ 50 mL pour un 

comprimé de 100 mg, ou 200 mL pour celui de 400 mg). 
Administration immédiate.

IMIPRAMINE 10 et 25 mg (Tofranil) Inhibiteurs non-sélectifs de la 
recapture des monoamines

En attente (Centre de Specialites 
Pharmaceutiques)

INDAPAMIDE 2,5 mg (Fludex) Diurétiques low-ceiling sauf 
les thiazidiques

Réponse 
laboratoire

Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car pas 
d'étude

INDAPAMIDE LP 1,5 mg (Fludex LP) Diurétiques low-ceiling sauf 
les thiazidiques

INDOMETACINE 25 mg (Indocid) Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Dérivés de l'acide acétique et 
apparentés

Réponse 
laboratoire

Suppositoires, 
suspension buvable 

(AAC)

A prendre de préférence pendant les repas pour améliorer la 
tolérance digestive.

HAC Pharma 22-02-2022 : ouverture possible si 
besoin, avec administration immédiate et 

protection appropriée de l'opérateur

INDOMETACINE 75 mg (Chrono-
indocid)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Dérivés de l'acide acétique et 
apparentés

Ouvrable 
selon 

laboratoire

 ⚠ Non LP ⚠
Suppositoires, 

suspension buvable 
(AAC)

A prendre de préférence pendant les repas pour améliorer la 
tolérance digestive.

HAC Pharma 22-02-2022 : ouverture possible si 
nécessaire uniquement, avec administration 

immédiate et protection appropriée de l'opérateur

IRBESARTAN / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 150/12,5 ; 

300/12,5 et 300/25 mg (Coaprovel)

Antagonistes de 
l'angiotensine II en 

associations

Antagonistes de 
l'angiotensine II et diurétiques

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

IRBESARTAN 75, 150 et 300 mg 
(Aprovel)

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ISAVUCONAZOLE 100mg (Cresemba) Antimycosiques à usage 
systémique, 

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

Pfizer 28-06-2024 : Plusieurs études montrent 
que l'administration par sonde après ouverture 

des gélules atteint des concentrations 
équivalentes à une administration intacte des 

gélules.

ISONIAZIDE 50, 150mg (Rimifon) Réponse 
laboratoire

Avaler les comprimés avec un verre d’eau, en une prise 
quotidienne, le matin à jeun, en respectant une durée de 30 

minutes avant la prise d’aliments

Eurodep Pharma 26/06/2025 : pas de donnés 
concernant la possibilité d’écraser les comprimés. 

ISONIAZIDE / PYRAZINAMIDE / 
RIFAMPICINE 50/300/120 mg (Rifater)

Antituberculeux en 
associations

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ISONIAZIDE / RIFAMPICINE 150/300 
mg (Rifinah)

Antituberculeux en 
associations

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ISRADIPINE LP 2,5 et 5 mg (Icaz LP) Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

DB Pharma 21-02-2022 : pas d'informations 
complémentaires au RCP 

ITRACONAZOLE 100 mg (Sporanox) Antimycosiques à usage 
systémique
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Comprimé C01EB17 E E Non A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé P02CF01 Antinématodes Avermectines E RCP E Non A prendre à jeun (≥ 2h avant ou après les repas). 4/18/2023

Comprimé J01FA07 Macrolides NE 4/18/2023

M01AE03 Dérivés de l'acide propionique G NE RCP 4/18/2023

Gélule M01AE03 Dérivés de l'acide propionique G NO RCP Suppositoires 4/18/2023

Comprimé LP M01AE03 Dérivés de l'acide propionique G NE RCP 4/18/2023

Gélule LP M01AE03 Dérivés de l'acide propionique G NO RCP 4/18/2023

Gélule R06AX17 NO Solution buvable A prendre de préférence le soir pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé LP R06AX17 NE RCP A prendre de préférence le soir pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé C07AG01 Bêtabloquants Alpha et bêta-bloquants NE RCP Non A prendre de préférence en fin de repas. 4/18/2023

Comprimé N03AX18 Antiépileptiques Autres antiépileptiques NE Sirop A prendre avec ou sans nourriture. 4/23/2024

J05AR01 Antiviraux à action directe E RCP E, J, L, C, Y, V Solutions buvables 4/18/2023

Comprimé J05AF05 Antiviraux à action directe E RCP E, J, L, C, Y, V Solution buvable 4/18/2023

Gélule GR A02BC03 O, NE RCP E, J, L, C, Y, V 4/18/2023

Comprimé J05AP51 Antiviraux à action directe G NE Non Ne pas écraser car goût très amer. 4/18/2023

Comprimé L04AA13 Immunosuppresseurs NE RCP Non PA cytotoxique. 4/18/2023

Gélule L04AX04 Immunosuppresseurs Autres immunosuppresseurs NO RCP Non PA cytotoxique et tératogène. A prendre à heure fixe. 4/18/2023

C08CA13 Dérivés de la dihydropyridine NE Non 4/18/2023

Comprimé L02BG04 Antihormones et apparentés Inhibiteurs de l'aromatase NE RCP Non A prendre de préférence à heure fixe. 4/18/2023

N03AX14 Antiépileptiques Autres antiépileptiques G NE RCP 4/18/2023

Comprimé R06AE09 Dérivés de la pipérazine NE RCP Non 4/18/2023

Gélule N04BA02 Dopaminergiques Dopa et dérivés NO RCP A prendre ≥ 30 min avant les repas ou ≥ 2h après. 4/18/2023

Gélule LP N04BA02 Dopaminergiques Dopa et dérivés NO RCP A prendre ≥ 30 min avant les repas ou ≥ 2h après. 11/9/2023

Comprimé N04BA03 Dopaminergiques Dopa et dérivés NE Notice patient Non Notice patient : ne pas écraser 4/18/2023

IVABRADINE 5 et 7,5 mg (Procoralan) Autres médicaments pour le 
cœur

Autres médicaments pour le 
cœur

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : l'ensemble des sources 
bibliographiques rapportent un écrasement 

possible.

IVERMECTINE 3 mg (Stromectol)

JOSAMYCINE 500 mg (Josacine) Macrolides, lincosamides et 
streptogramines

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
dispersibles, 

granulés pour 
suspension buvable

Astellas Pharma 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

KETOPROFENE 25, 100 et 150 mg 
(Ketum, Toprec, Profenid, Profemigr, 

etc.)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Suppositoires, 
suspension buvable 

A prendre de préférence pendant les repas ou une collation 
pour améliorer la tolérance digestive.

KETOPROFENE 50 mg (Profenid) Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

A prendre de préférence pendant les repas ou une collation 
pour améliorer la tolérance digestive.

KETOPROFENE LP 100 et 200 mg (Bi 
profenid)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

 ⚠ Non LP ⚠
Suppositoires

A prendre de préférence pendant les repas ou une collation 
pour améliorer la tolérance digestive.

KETOPROFENE LP 200 mg (Profenid 
LP)

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

 ⚠ Non LP ⚠
Suppositoires

A prendre de préférence pendant les repas ou une collation 
pour améliorer la tolérance digestive.

KETOTIFENE 1 mg (Zaditen) Antihistaminiques à usage 
systémique

Autres antihistaminiques à 
usage systémique

Réponse 
laboratoire

Alfasigma 08-04-2022 : ouverture déconseillée 
car pas d'étude.

KETOTIFENE LP 2 mg (Zaditen LP) Antihistaminiques à usage 
systémique

Autres antihistaminiques à 
usage systémique

 ⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

LABETALOL 200 mg (Trandate)
Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

ASPEN Pharma 04-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude interne. 

LACOSAMIDE 50, 100, 150 et 200 mg
(Vimpat)

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

UCB 24-04-2024 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude 

LAMIVUDINE / ZIDOVUDINE 150/300 
mg (Combivir)

Comprimé 
sécable

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Peut être écrasé et mélangé à une petite quantité de 
nourriture semi-solide ou de liquide. Administration immédiate. 

A prendre de préférence à jeun.

LAMIVUDINE 100, 150 et 300 mg 
(Epivir)

Inhibiteurs de la transcriptase 
inverse nucléosidique et 

nucléotidique

Peut être écrasé et mélangé à une petite quantité de 
nourriture semi-solide ou de liquide. Administration immédiate.

LANSOPRAZOLE 15 et 30 mg (Ogast)
Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-
oesophagien

Inhibiteurs de la pompe à 
protons

Comprimés 
orodispersibles

Peut être ouvert et vidé dans un peu d'eau, de jus de pomme 
ou de tomate, ou saupoudrés dans un peu de nourriture semi-

liquide (yaourt, compote). Administration immédiate. A 
prendre de préférence 30 min avant un repas.

Takeda 04-08-2020 : cf. RCP

LEDIPASVIR / SOFOSBUVIR 90/400 
mg (Harvoni)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VHC

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Gilead 02-03-2022 : écrasement et 
fractionnement déconseillés car pas d'étude et 

goût très amer si broyé.

LEFLUNOMIDE 10, 20 et 100 mg 
(Arava)

Immunosuppresseurs 
sélectifs

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

LENALIDOMIDE 2,5 ; 5 ; 7,5 ; 10 ; 15 ; 
20 ; 25 mg (Revlimid) Bristol Myers Squibb 28-02-2022 : cf. RCP

LERCANIDIPINE 10 et 20 mg (Lercan, 
Zanidip)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

Réponse 
laboratoire

Zanidip : 
Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre de préférence le matin à jeun (≥ 15 min avant les 
repas). Eviter le jus de pamplemousse.

Bouchara-Recordati 23-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

LETROZOLE 2,5 mg (Femara) Novartis 10-08-2020 : cf. RCP. Très peu 
hydrosoluble.

LEVETIRACETAM 250, 500 et 1000 
mg (Keppra)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable, 
granulés

A prendre à heure fixe avec une quantité suffisante de liquide 
et peuvent être pris au cours ou en dehors des repas.

UCB 07-12-2022 : les comprimés de Keppra® ne 
sont pas sécables. Pour information, Keppra® 

existe en solution buvable (100mg/ml et dans le 
cas ou la voie orale est indisponible, la solution à 
diluer pour perfusion Keppra est une alternative. 

LEVOCETIRIZINE 5 mg (Xyzall) Antihistaminiques à usage 
systémique

UCB Pharma 24-02-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. 

LEVODOPA / BENSERAZIDE 
50/12,5 ; 100/25 et 200/50 mg 

(Modopar)

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
dispersibles

LEVODOPA / BENSERAZIDE LP 
100/25 mg (Modopar LP)

 ⚠ Non LP ⚠
Comprimés 
dispersibles

LEVODOPA / CARBIDOPA / 
ENTACAPONE tous dosages 

(Stalevo)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023
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Comprimé N04BA02 Dopaminergiques Dopa et dérivés NE RCP A prendre en fin de repas, ou avec un peu de nourriture. 4/18/2023

Comprimé LP N04BA02 Dopaminergiques Dopa et dérivés NE RCP A prendre en début de repas, ou avec un peu de nourriture. 4/18/2023

J01MA12 Quinolones antibactériennes Fluoroquinolones G NE RCP Non 4/18/2023

N05AA02 Antipsychotiques NE 4/18/2023

H03AA01 Préparations thyroïdiennes Hormones thyroïdiennes D RCP E, V 4/18/2023

H03AA01 Préparations thyroïdiennes Hormones thyroïdiennes E E, V  A prendre le matin à jeun. 5/12/2025

Comprimé J01XX08 Autres antibactériens Autres antibactériens G NE Notice patient En attente (Pfizer) 4/18/2023

H03AA02 Préparations thyroïdiennes Hormones thyroïdiennes NE Non A prendre le matin à jeun. 4/18/2023

C09BA03 G NE Notice patient Non A prendre de préférence à heure fixe. 4/18/2023

C09AA03 NE Notice patient Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

N05AN01 Antipsychotiques Lithium NE Notice patient E Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

N05AN01 Antipsychotiques Lithium NE RCP A prendre le soir vers 20h pendant les repas. 4/18/2023

Gélule A07DA03 Antipropulsivants Antipropulsivants NO 9/19/2023

Comprimé J05AR10 Antiviraux à action directe G NE RCP Solution buvable Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

N05CD11 Hypnotiques et sédatifs Dérivés des benzodiazépines NE Non A prendre avant le coucher. 4/18/2023

Comprimé R06AX13 NE Non 4/18/2023

N05BA06 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines NE Non 4/18/2023

N05CD06 Hypnotiques et sédatifs Dérivés des benzodiazépines E E Non A prendre avant le coucher. 4/18/2023

Comprimé C09DA01 NE RCP Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé C09CA01 G NE RCP E, V Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé N05AH01 Antipsychotiques NE RCP Solution buvable 4/18/2023

Comprimé A12CC06 Autres compléments minéraux Magnésium NE 4/18/2023

Comprimé A12CC08 Autres compléments minéraux Magnésium NE 4/18/2023

Comprimé C08CA11 Dérivés de la dihydropyridine NE RCP Non 4/18/2023

LEVODOPA / CARBIDOPA 100/10 et 
250/25 mg (Sinemet)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Gel intestinal (pour 
stades avancés)

LEVODOPA / CARBIDOPA LP 100/25 
et 200/50 mg (Sinemet LP)

 ⚠ Non LP ⚠
Gel intestinal (pour 
stades avancés)

LEVOFLOXACINE 500 mg (Tavanic) Comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre à distance (≥ 2h) des sels de fer, d'antiacides et de 
sucralfate qui peuvent diminuer l'absorption.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

LEVOMEPROMAZINE 25 et 100 mg 
(Nozinan)

Comprimé 
sécable

Phénothiazines à chaîne 
latérale aliphatique

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable en 
gouttes

A prendre le soir ou à répartir en 3 prises au moment des 
repas.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

LEVOTHYROXINE 25, 50, 75, 100, 
125, 150, 175 et 200 µg (L-Thyroxin)

Comprimé 
sécable

Solution buvable en 
gouttes

Peut être dissout sans l'écraser dans 10-15 mL d'eau jusqu'à 
obtenir une suspension, à administrer immédiatement avec un 
peu d'eau supplémentaire. A prendre le matin à jeun ≥ 30 min 

avant les repas. 

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

LEVOTHYROXINE 25, 50, 75, 88, 100, 
112, 125, 137, 150, 175 et 200 µg 

(Levothyrox) 
Comprimé 

sécable
Réponse 

laboratoire
Solution buvable en 

gouttes

Merck 07-05-2025 : écrasement possible, à 
dissoudre dans 5 à 10mL d'eau, pas d'étude de 

stabilité, à boire immédiatement

LINEZOLIDE 600 mg (Zyvoxid)
Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Granulés pour 
suspension buvable

LIOTHYRONINE 0,025 mg (Cynomel) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

LISINOPRIL / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 20/12,5 

mg (Zestoretic)

Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

et diurétiques

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

LISINOPRIL 5 et 20 mg (Zestril)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

LITHIUM 250 mg (Teralithe) Comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

LITHIUM LP 400 mg (Teralithe LP) Comprimé 
sécable LP

 ⚠ Non LP ⚠
Lithium 250 mg 

écrasable

LOPERAMIDE 2 mg (Diaretyl) Réponse 
laboratoire

Comprimés 
orodispersibles, 
solution buvable

Janssen 09-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

LOPINAVIR / RITONAVIR 100/25 et 
200/50 mg (Kaletra)

Antiviraux pour le traitement 
des infections au VIH en 

association

LOPRAZOLAM 1 mg (Havlane) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

LORATADINE 10 mg (Clarityne) Antihistaminiques à usage 
systémique

Autres antihistaminiques à 
usage systémique

Réponse 
laboratoire

Bayer 19-08-2020 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

LORAZEPAM 1 et 2,5 mg (Temesta) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Neuraxpharm 22-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

LORMETAZEPAM 1 et 2 mg 
(Noctamide)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais 
les études rapportent un écrasement possible.

LOSARTAN / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 50/12,5 ; 

100/12,5 et 100/25 mg (Hyzaar, 
Fortzaar)

Antagonistes de 
l'angiotensine II en 

associations

Antagonistes de 
l'angiotensine II et diurétiques

Organon 30-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

LOSARTAN 50 et 100 mg (Cozaar) Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

LOXAPINE 25, 50 et 100 mg 
(Loxapac)

Diazépines, oxazépines, 
thiazépines et oxépines

A prendre en une seule prise le soir ou à répartir au cours de 
la journée.

Laboratoires Eisai 11-03-2022 : ne pas écraser 
les comprimés

MAGNESIUM / PYRIDOXINE 48/5 mg 
(Magne B6)

Thériaque 
03/2023

Solution buvable 
(Spasmag)

MAGNESIUM 100 mg (Mag 2) Réponse 
laboratoire

Solution buvable, 
poudre pour solution 

buvable

Cooper 22-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

MANIDIPINE 10 et 20 mg (Iperten) Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

A prendre le matin après le petit-déjeuner. Eviter le jus de 
pamplemousse.
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N06AA21 Antidépresseurs ? Non 4/18/2023

Comprimé J05AX09 Antiviraux à action directe Autres antiviraux NE Solution buvable Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Gélule A03AA04 O, NE Non 4/18/2023

Comprimé A03AA04 NE Non A prendre avant les repas. 4/18/2023

P01BC02 Antipaludéens Alcaloïdes de la quinine G E RCP E Non 4/18/2023

Comprimé L02AB01 Hormones et apparentés Progestatifs ? Non PA cytotoxique. 4/18/2023

Gélule N05CH01 Psycholeptiques Psycholeptiques O La mélatonine n'est pas hydrosoluble 12/14/2023

M01AC06 Oxicams NE Non 4/18/2023

Comprimé L01AA03 Alkylants NE Non 4/18/2023

N06DX01 G E E, V Solution buvable A prendre à heure fixe. 4/18/2023

R06AD07 Dérivés de la phénothiazine NE Non A prendre de préférence le soir (effet sédatif). 4/18/2023

L01BB02 Antimétabolites Analogues de la purine NE Notice patient Suspension buvable 4/18/2023

Comprimé GR A07EC02 NE En attente (Tillotts) 9/19/2023

V03AF01 Tous autres médicaments ? Non En attente (Baxter) 4/18/2023

A10BA02 Biguanides G NE Notice patient 4/18/2023

Gélule N07BC02 NO Sirop 6/30/2023

Comprimé L01BA01 Antimétabolites Analogues de l'acide folique NE Non PA cytotoxique. 4/18/2023

Comprimé C02AB02 Méthyldopa G E E, V Non 4/18/2023

N06BA04 NE Non 4/18/2023

Gélule LP N06BA04 O, NE RCP C, Y, V Non 9/19/2023

Comprimé LP N06BA04 NE RCP A prendre le matin. 4/18/2023

Comprimé H02AB04 Glucocorticoïdes NE A prendre pendant les repas. 4/18/2023

A03FA01 Propulsifs Propulsifs NE 4/18/2023

Gélule LP A03FA01 Propulsifs Propulsifs NO 4/18/2023

MAPROTILINE 25 et 75 mg (Ludiomil)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Inhibiteurs non-sélectifs de la 
recapture des monoamines

En attente (Centre de Specialites 
Pharmaceutiques)

MARAVIROC 25, 75, 150 et 300 mg 
(Celsentri)

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

GSK 20-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

MEBEVERINE 100 et 200 mg 
(Duspatalin)

Médicaments en cas de 
troubles fonctionnels gastro-

intestinaux

Anticholinergiques 
synthétiques, esters d'amines 

tertiaires

Réponse 
laboratoire

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

A prendre avant les repas. La gélule assure une libération 
prolongée.

Viatris 17-02-2023 : L'ouverture des gélules est 
possible. Ne pas écraser les microgranules. 

MEBEVERINE 200 mg (génériques)
Médicaments en cas de 

troubles fonctionnels gastro-
intestinaux

Anticholinergiques 
synthétiques, esters d'amines 

tertiaires

Réponse 
laboratoire

Zentiva 17-02-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

MEFLOQUINE 250 mg (Lariam) Comprimé 
sécable

Peut être écrasé et dissout dans l'eau pour administration 
immédiate. Goût amer. Eviter le jus de pamplemousse. Cheplapharm 14-03-2022 : cf. RCP

MEGESTROL 160 mg (Megace) En attente (contacter Bausch Health Ireland 
Limited)

MELATONINE 1mg gélule 
(préparation hospitalière)

Réponse 
laboratoire

Solution buvable 
(préparation)

Centre Lab 12-12-2023 : Les gélules peuvent être 
ouvertes pour récupérer la poudre. La mélatonine 

n’est pas hydrosoluble : mettre le contenu en 
suspension dans une compote ou yaourt brassé. 

MELOXICAM 7,5 et 15 mg (Mobic)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Réponse 
laboratoire A prendre pendant le repas. Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : Les 

comprimés se délitent facilement en bouche

MELPHALAN 2 mg (Alkeran) Analogues des moutardes 
azotées 

Réponse 
laboratoire

PA cytotoxique. A prendre de préférence 15-30 min avant les 
repas pour une absorption optimale.

ASPEN Pharma 22-02-2022 : non-écrasable car 
cytotoxique. Molécule instable en solution, à ne 

pas administrer avec de la nourriture.

MEMANTINE 10 et 20 mg (Ebixa)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Médicaments contre la 
démence

Autres médicaments contre la 
démence

Réponse 
laboratoire

Lundbeck 14-03-2022 : Pas d'étude de stabilité 
mais écrasement et dissolution possible dans 
l'eau si administration immédiate. Goût amer.

MEQUITAZINE 5 et 10 mg (Primalan) Comprimé 
sécable

Antihistaminiques à usage 
systémique

Réponse 
laboratoire

Pierre Fabre 21-02-2022 : risque d'oxydation si 
écrasement.

MERCAPTOPURINE 50 mg 
(Purinethol)

Comprimé 
sécable

PA cytotoxique. A prendre ≥ 1h avant ou ≥ 3h après l'ingestion 
d'aliments ou de lait.

MESALAZINE 250, 400, 500, 800, 
1000 et 1600 mg (Rowasa, Fivasa)

Anti-inflammatoires 
intestinaux

Acide aminosalicylique et  
dérivés

Thériaque 
03/2023

Granulés, 
suppositoires (selon 

indication)

A prendre pendant les repas en cas de problèmes gastriques. 
Les suppositoires ou formes rectales n'ont pas forcément les 

mêmes indications que les formes orales.

MESNA 400 et 600 mg (Uromitexan) Comprimé 
sécable

Médicaments détoxifiants 
dans un traitement 

cytostatique

METFORMINE 500, 700, 850 et 1000 
mg (Glucophage, Stagid)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
dispersibles

METHADONE 1, 5, 20 et 40 mg 
(Zoryon, Méthadone AP-HP)

Médicaments des troubles de 
l'addiction

Médicaments en cas de 
dépendance aux opiacés

Thériaque 
03/2023

METHOTREXATE 2,5 mg (Novatrex) Réponse 
laboratoire

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

METHYLDOPA 250 et 500 mg 
(Aldomet)

Antiadrénergiques agissant 
sur le système nerveux 

central

Réponse 
laboratoire

HAC Pharma 22-02-2022 : écrasement possible 
si besoin, avec administration immédiate et 

protection appropriée de l'opérateur

METHYLPHENIDATE 10 mg (Ritaline) Comprimé 
sécable

Psychostimulants, agents 
utilisés dans le trouble déficit 
de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques

Sympathomimétiques d'action 
centrale

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre de préférence ≥ 4h avant le coucher pour éviter les 
troubles d'endormissement. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

METHYLPHENIDATE LP 10, 20, 30 et 
40 mg (Ritaline LP)

Psychostimulants, agents 
utilisés dans le trouble déficit 
de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques

Sympathomimétiques d'action 
centrale

A prendre le matin. Peut être dispersé dans de la nourriture 
semi-solide froide (compote, yaourt) et avalé, suivi par la prise 

d'une boisson. Administration immédiate.

METHYLPHENIDATE LP 18, 36 et 54 
mg (Concerta LP)

Psychostimulants, agents 
utilisés dans le trouble déficit 
de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques

Sympathomimétiques d'action 
centrale

Gélules LP 
ouvrables

METHYLPREDNISOLONE 4, 16 et 
100 mg (Medrol)

Corticoïdes à usage 
systémique non associés

Réponse 
laboratoire

 ⚠ Adaptation 
posologique  ⚠
Prednisolone 
orodispersible

Pfizer 04-08-2020 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

METOCLOPRAMIDE 10 mg 
(Primperan)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Poudre pour solution 
buvable, 

suppositoires 
sécables

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

METOCLOPRAMIDE LP 15 mg 
(Prokinyl LP)

Réponse 
laboratoire

 ⚠ Non LP ⚠
Poudre pour solution 

buvable, 
suppositoires 

sécables

Laboratoires Techni-pharma 08-03-2022 : gélule 
non ouvrable



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

Gélule A04AD05 Autres antiémétiques NO RCP A prendre de préférence 15 min avant les repas. 4/18/2023

Comprimé LP C07FB02 NE Galénique Non A prendre le matin à jeun ou après un repas léger. 4/18/2023

C07AB02 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs NE RCP Non A prendre pendant ou en fin de repas. 9/19/2023

C07AB02 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs NE Notice patient Non A prendre pendant ou en fin de repas, de façon constante. 9/19/2023

Comprimé J01RA04 Antibactériens en association Antibactériens en associations NE Non A prendre pendant les repas. 9/19/2023

Comprimé P01AB01 Dérivés nitro-imidazolés NE Suspension buvable 4/18/2023

Capsule molle V04CD01 NE Non 4/18/2023

N06AX03 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NE RCP E, V Non 4/18/2023

Comprimé C01CA17 NE 4/18/2023

Comprimé G03XB01 Antiprogestatifs G E E, J, L, C, Y Non Ne pas prendre avec du jus de pamplemousse 4/18/2023

Gélule N06AX17 Antidépresseurs Autres antidépresseurs G NO Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Gélule J01AA08 Tétracyclines Tétracyclines NO Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

N06AX11 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NE RCP A prendre de préférence le soir. 4/18/2023

G02AD06 Prostaglandines NE Notice patient Non 9/19/2023

L01XX23 Autres antinéoplasiques Autres antinéoplasiques NE RCP Non 4/18/2023

N06AG02 Antidépresseurs G E E, J, L, C, Y Non A prendre en fin de repas, en évitant les prises trop tardives. 4/18/2023

Comprimé N06BA07 NE Non 4/18/2023

C01DX12 NE Notice patient Non A prendre pendant les repas 4/18/2023

Comprimé R03DC03 G E E, V A prendre le soir. 4/18/2023

N02AA01 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium NE Notice patient 4/18/2023

Gélule N02AA01 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium O, NE RCP C, Y, V Solution buvable 4/18/2023

Comprimé LP N02AA01 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium NE RCP 4/18/2023

Gélule LP N02AA01 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium O, NE RCP C, Y, V Pas d'équivalent LP 4/18/2023

METOPIMAZINE 15 mg (Vogalene) Antiémétiques et 
antinauséeux

Lyophilisat oral, 
solution buvable, 

suppositoires

METOPROLOL / FELODIPINE LP 
47,5/5 mg (Logimax LP)

Bêta-bloquants, autres 
associations

Bêta-bloquants et inhibiteurs 
du canal de calcium Bouchara-Recordati 23-03-2022 : cf. RCP

METOPROLOL 50 et 100 mg 
(Seloken)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Bouchara-Recordati 23-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

METOPROLOL LP 200 mg (Seloken) Comprimé 
sécable LP

METRONIDAZOLE / SPIRAMYCINE 
125 mg/0,75 MUI et 250 mg/1,5 MUI 

(Rodogyl, Birodogyl)

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

METRONIDAZOLE 250 et 500 mg 
(Flagyl)

Médicaments contre 
l'amibiase et autres 

protozooses

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

METYRAPONE 250 mg (Metopirone) Autres médicaments pour 
diagnostic

Test pour la fonction 
hypophysaire

Réponse 
laboratoire

A prendre avec du lait ou après un repas pour minimiser les 
nausées et vomissements

HRA Pharma 28-03-2023 : pas d'étude donc 
écrasement déconseillé.

MIANSERINE 10, 30 et 60 mg 
(génériques)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon 

laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé car 
effet anesthésiant de la langue, mais possible en 

cas de besoin si administration immédiate 
(photosensible).

Biogaran 29-01-2025 : écrasement impossible car 
pas d'étude

MIDODRINE 2,5 mg (Gutron) Cardiotoniques sauf les 
glycosides cardiotoniques

Adrénergiques et 
dopaminergiques

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable en 
gouttes (AAC)

A prendre de préférence le matin et au plus tard 4h avant le 
coucher.

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

MIFEPRISTONE 200 et 600 mg 
(Mifegyne)

Autres hormones sexuelles et 
modulateurs de la fonction 

génitale

Réponse 
laboratoire

Nordic pharma 14-02-2022 : pas d'étude mais 
écrasement possible. Mauvais goût, très peu 

soluble dans l'eau, soluble en milieu acide. Peut 
être mélangé à un yaourt ou une compote.

MILNACIPRAN 25 et 50 mg (Ixel) Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude + goût amer.

MINOCYCLINE 100 mg (Mynocine) Réponse 
laboratoire

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement 
déconseillé en l'absence de données

MIRTAZAPINE 15 mg (Norset)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Comprimés 
orodispersibles

MISOPROSTOL 25, 200 et 400 µg 
(Misoone)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Médicaments pour l'ulcère 
peptidique et le reflux gastro-

oesophagien

MITOTANE 500 mg (Lysodren) Comprimé 
sécable

A prendre pendant des repas riches en graisses. PA 
cytotoxique : à manipuler avec des gants jetables.

MOCLOBEMIDE 150 mg (Moclamine) Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de la monamine 
oxydase de type A (IMAO-A)

Réponse 
laboratoire

Biocodex 25-02-2022 : écrasable si besoin mais 
goût amer. Peut être mélangé à une boisson ou 

un aliment, mais éviter ceux trop acides par 
précaution.

MODAFINIL 100 mg (Modiodal)

Psychostimulants, agents 
utilisés dans le trouble déficit 
de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques

Sympathomimétiques d'action 
centrale

Réponse 
laboratoire

Teva 01-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

MOLSIDOMINE 2 et 4 mg (Corvasal)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Vasodilatateurs utilisés dans 
les maladies cardiaques

Autres vasodilatateurs utilisés 
dans les maladies cardiaques

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

MONTELUKAST 10 mg (Singulair)

Autres médicaments 
systémiques pour les 

syndromes obstructifs des 
voies respiratoires

Antagonistes des récepteurs 
des leucotriènes

Réponse 
laboratoire

Comprimés à 
croquer, granulés

MSD 19-09-2020 : Le pelliculage masque le goût 
amer. Thermosensible et instable dans l'eau. 

Administration immédiate si écrasement.

MORPHINE SULFATE 10 et 20 mg 
(Sevredol)

Comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution buvable, 
gélules ouvrables

Risque d'effets indésirables graves avec les comprimés 
écrasés.

Mundipharma 03-08-2020 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

MORPHINE SULFATE 5, 10, 20 et 30 
mg (Actiskenan)

Peut être dispersé dans un aliment semi-solide (compote, 
yaourt…). Administration immédiate.

Mundipharma 03-08-2020 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

MORPHINE SULFATE LP 10, 30, 60, 
100 et 200 mg (Moscontin LP)

Gélules LP 
ouvrables

Risque d'effets indésirables graves avec les comprimés 
écrasés.

MORPHINE SULFATE LP 10, 30, 60, 
100 et 200 mg (Skenan LP)

Peut être dispersé dans un aliment semi-solide (compote, 
yaourt…). Administration immédiate.



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

Comprimé J01MA14 Quinolones antibactériennes Fluoroquinolones G NE Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé C02AC05 G NE Non A prendre de préférence à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé GR L04AA06 Immunosuppresseurs NE RCP Non PA tératogène. 4/18/2023

Gélule L04AA06 Immunosuppresseurs NO RCP Non PA tératogène. 4/18/2023

Comprimé L04AA06 Immunosuppresseurs NE RCP Non PA tératogène. 4/18/2023

Comprimé M01AX01 NE RCP 4/18/2023

C07AA12 Bêta-bloquants Bêta-bloquants non sélectifs NE Notice patient Non A prendre de préférence le matin. 4/18/2023

Gélule C04AX21 Vasodilatateurs péripheriques NO RCP Non A prendre pendant les repas. PA irritant. 4/18/2023

Comprimé A06AH05 NE Non 6/23/2025

Comprimé A06AH03 Laxatifs E RCP E, V Non 7/20/2023

N07BB04 NE Non 4/18/2023

M01AE02 Dérivés de l'acide propionique NE RCP Non A prendre pendant les repas. 9/19/2023

Comprimé N02CC02 Antimigraineux NE RCP Non 4/18/2023

C07AB12 Bêta-bloquants Bêta-bloquants sélectifs NE Non 4/18/2023

Comprimé N02BG06 NE RCP Non 6/24/2024

Comprimé J05AG01 Antiviraux à action directe NE RCP Suspension buvable 4/18/2023

Comprimé LP J05AG01 Antiviraux à action directe NE RCP 4/18/2023

C08CA04 Dérivés de la dihydropyridine NE Notice patient Non A prendre avant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Gélule LP C08CA04 Dérivés de la dihydropyridine NO RCP Non A prendre avant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

C01DX16 NE Non Administration immédiate. 4/18/2023

Comprimé A11HA01 G NE Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé LP C08CA05 Dérivés de la dihydropyridine NE RCP Non Eviter le jus de pamplemousse. En attente (génériques) 4/18/2023

Gélule L01XE08 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase O RCP C, V Non 4/18/2023

Comprimé L02BB02 Antihormones et apparentés Anti-androgènes NE Non 4/18/2023

MOXIFLOXACINE 400 mg (Izilox) Thériaque 
03/2023

Ecrasable 
selon 

laboratoire

Bayer 21-02-2022 : écrasement possible mais 
goût amer, peut être mélangé à des aliments 

semi-liquides

MOXONIDINE 0,2 et 0,4 mg 
(Physiotens)

Antiadrénergiques agissant 
sur le système nerveux 

central

Agonistes des récepteurs de 
l'imidazoline

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

MYCOPHENOLATE 180 et 360 mg 
(Myfortic)

Immunosuppresseurs 
sélectifs Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

MYCOPHENOLATE 250 mg (Cellcept) Immunosuppresseurs 
sélectifs

MYCOPHENOLATE 500 mg (Cellcept) Immunosuppresseurs 
sélectifs

NABUMETONE 500 mg (Nabucox) Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Autres anti-inflammatoires 
antirhumatismaux non 

stéroïdiens

Comprimés 
dispersibles

NADOLOL 80 mg (Corgard) Comprimé 
sécable Cheplapharm 14-03-2022 : cf. RCP

NAFTIDROFURYL 200 mg (Naftilux) Autres vasodilatateurs 
péripheriques Therabel 25-02-2022 : cf. RCP

NALMENIDINE 200 µg (Rizmoic) Médicaments de la 
constipation

Antagonistes des récepteurs 
opioïdes périphériques

Réponse 
laboratoire

Pas de données concernant le changement de biodisponibilité 
lors d'un passage par sonde nasogastrique, ni par sonde 
gastro-jéjunostomie permettant la recommandation d'un 

écrasement possible par le labo.

Viatris 16-06-2025 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

NALOXEGOL 12,5 et 25 mg 
(Moventig)

Antagonistes du récepteur 
opioïde périphérique

A prendre en dehors des repas, de préférence le matin. Peut 
être écrasé et mélangé dans ½ verre d'eau, à boire 

immédiatement. Rincer ensuite le verre avec ½ volume d'eau 
et le boire immédiatement.

NALTREXONE 50 mg (Revia) Comprimé 
sécable

Médicaments des troubles de 
l'addiction

Médicaments utilisés en cas 
de dépendance à l'alcool

Réponse 
laboratoire

Accord Healthcare 15-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

NAPROXENE 550 mg (Antalnox) Comprimé  
sécable

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Pierre Fabre 21-02-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

NARATRIPTAN 2,5 mg (Naramig) Agonistes sélectifs des 
récepteurs 5-HT1

A prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 
préférence le plus tôt possible. GSK 15-02-2022 : cf RCP

NEBIVOLOL 5 mg (Temerit) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Menarini 14-02-2022 : non-écrasable car pas 
d'étude.

NEFOPAM 30mg (générique) Autres analgésiques et 
antipyrétiques

Autres analgésiques et 
antipyrétiques

Panpharma 18-06-2024 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

NEVIRAPINE 200 mg (Viramune) Inhibiteurs de la transcriptase 
inverse non nucléosidique

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

NEVIRAPINE LP 100 et 400 mg 
(génériques)

Inhibiteurs de la transcriptase 
inverse non nucléosidique

 ⚠ Non LP ⚠
Suspension buvable

NICARDIPINE 20 mg (Loxen) Comprimé 
sécable

Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement 
déconseillé en l'absence de données

NICARDIPINE LP 50 mg (Loxen LP) Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement 
déconseillé en l'absence de données

NICORANDIL 10 et 20 mg (Ikorel)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Vasodilatateurs utilisés dans 
les maladies cardiaques

Autres vasodilatateurs utilisés 
dans les maladies cardiaques

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

NICOTINAMIDE 500 mg (Nicobion) Autres préparations à base de 
vitamines seules

Autres préparations à base de 
vitamines seules

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude. Photosensible.

NIFEDIPINE LP 20 et 30 mg 
(génériques)

Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

NILOTINIB 50, 150 et 200 mg 
(Tasigna)

A prendre ≥ 2h après et ≥ 1h avant les repas. La gélule peut 
être vidée dans une cuillère à café de compote de pomme 

uniquement, pour administration immédiate. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

NILUTAMIDE 50 et 150 (Anandron) Réponse 
laboratoire

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
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préparation

Source des 
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Méthode d'administration si médicament écrasé, 
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Comprimé C08CA06 Dérivés de la dihydropyridine NE Non Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Capsule molle L01XE31 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase NO RCP Non A prendre à heure fixe pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé J05AE30 Antiviraux à action directe Inhibiteurs de protéase NE RCP Non 6/30/2023

N05CD02 Hypnotiques et sédatifs Dérivés des benzodiazépines NE Non A prendre avant le coucher. 4/18/2023

Comprimé C08CA08 Dérivés de la dihydropyridine NE RCP Non A prendre en fin de repas. Eviter le jus de pamplemousse. En attente (génériques) 4/18/2023

Gélule J01XE01 Autres antibactériens Dérivés du nitrofurane NO A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

G03DB04 Progestatifs Dérivés pregnadiène NE Non 4/18/2023

A14AA09 Stéroïdes anabolisants Dérivés de l'androstane NE Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé J01MA06 Quinolones antibactériennes Fluoroquinolones G NE Non Ne pas prendre avec un produit laitier. 4/18/2023

J01MA01 Quinolones antibactériennes Fluoroquinolones G NE Non 4/18/2023

Comprimé N05AH03 Antipsychotiques NE A prendre à heure fixe. PA irritant. 4/18/2023

Comprimé L01XK01 Autres antinéoplasiques NE Non Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé C09CA08 G NE RCP Non A prendre à heure fixe. 9/19/2023

Gélule GR A02BC01 O, NE RCP E, J, C, V 9/19/2023

Comprimé GR A02BC01 D RCP E, J, C, V Gélules ouvrables 4/18/2023

Comprimé A04AA01 G NE RCP 4/18/2023

Comprimé P01AB03 Autres antibactériens Dérivés de l'imidazole NE Non 4/18/2023

Gélule J05AH02 Antiviraux à action directe G O RCP E, J, L, C, Y, V 4/18/2023

N05BA04 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines NE Non 4/18/2023

N03AF02 Antiépileptiques Dérivés du carboxamide NE RCP Suspension buvable 4/18/2023

N02CX06 Antimigraineux Autres antimigraineux G NE Non 4/18/2023

G04BD04 Antispasmodiques urinaires G NE Sirop (AAC) 4/18/2023

Gélule N02AA05 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium NE Eviter le jus de pamplemousse. 4/24/2023

Comprimé LP N02AA05 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium NE RCP 4/18/2023

NIMODIPINE 30 mg (Nimotop) Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Bayer 21-02-2022 : écrasement déconseillé car 
photosensible.

NINTEDANIB 100 et 150 mg (Ofev) Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : cf. RCP

NIRMATRELVIR / RITONAVIR 
150/100  mg (Paxlovid)

NITRAZEPAM 5 mg (Mogadon) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

NITRENDIPINE 10 et 20 mg 
(génériques)

Inhibiteurs calciques sélectifs 
à effets vasculaires

NITROFURANTOINE 50 mg 
(Furadantine)

Réponse 
laboratoire

Solution buvable 
(AAC)

Teva 01-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 
d'étude

NOMEGESTROL 5 mg (Lutenyl) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Theramex 17-02-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

NORETHANDROLONE 10 mg 
(Nilevar)

Comprimé 
sécable

NORFLOXACINE 400 mg (génériques) Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

OFLOXACINE 200 mg (Monoflocet, 
Oflocet)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ne pas prendre de fer, d'antiacides ou de sucralfate 2h après 
la prise.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

OLANZAPINE 5, 7,5 et 10 mg 
(Zyprexa)

Diazépines, oxazépines, 
thiazépines et oxépines

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
orodispersibles

Lilly 06-08-2020 : écrasement déconseillé car 
comprimé sensible à la lumière et à l'oxydation, et 

risque de majoration des EI

OLAPARIB 100, 150 mg (Lynparza) Iinhibiteurs de poly (ADP-
RIBOSE) polymerase (PARP) 

Réponse 
laboratoire AstraZeneca 13-05-2022 : cf. RCP 

OLMESARTAN 10, 20 et 40 mg 
(Olmetec)

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

OMEPRAZOLE 10 et 20 mg (Mopral)
Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-
oesophagien

Inhibiteurs de la pompe à 
protons Comprimés GR Les gélules peuvent être vidées dans de l'eau plate, un jus ou 

une compote. Administration immédiate (< 30 min). Cheplapharm 14-03-2022 : cf. RCP

OMEPRAZOLE 20 mg (Mopralpro)
Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-
oesophagien

Inhibiteurs de la pompe à 
protons

Peut être dissout sans l'écraser dans de l'eau plate, un jus ou 
une compote. Administration immédiate (< 30 min).

ONDANSETRON 4 et 8 mg (Zophren) Antiémétiques et 
antinauséeux

Antagonistes de la sérotonine 
(5-HT3)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
orodispersibles, 

sirop, suppositoire
Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

ORNIDAZOLE 500 (Tiberal) Réponse 
laboratoire

Serb 22-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude + photosensible.

OSELTAMIVIR 30, 45 et 75 mg 
(Tamiflu, Ebilfumin)

Inhibiteurs de la 
neuraminidase

Poudre pour 
suspension buvable

A mélanger à un liquide sucré (eau sucrée, chocolat liquide, 
sirop, coulis) pour masquer le goût. Administration immédiate.

OXAZEPAM 10 et 50 mg (Seresta)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Neuraxpharm 22-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

OXCARBAZEPINE 150, 300 et 600 
mg (Trileptal)

Comprimé 
sécable

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre à heure fixe sauf mention contraire. Peut être cassé 
en deux pour être avalé plus facilement. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

OXETORONE 60 mg (Nocertone) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

A prendre de préférence avant les repas du soir et au 
coucher.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

OXYBUTYNINE 5 mg (Ditropan) Comprimé 
sécable

Autres médicaments 
urologiques, 

antispasmodiques inclus

Réponse 
laboratoire

A prendre à jeun, ou si douleurs gastriques pendant les repas 
ou avec du lait.

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. Mauvais goût.

OXYCODONE 5, 10 et 20 mg 
(Oxynorm)

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
orodispersibles, 
solution buvable

Mundipharma 24-04-2023 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

OXYCODONE LP 5, 10, 15, 20, 30, 40, 
60, 80 et 120 mg (Oxycontin LP)

 ⚠ Non LP ⚠
Comprimés 

orodispersibles, 
solution buvable

Risque de surdosage si écrasement. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Mundipharma 03-08-2020 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude
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Gélule GR A09AA02 Enzymes O, NE RCP E, J, L, C, Y, V Granulés GR 9/19/2023

Comprimé GR A02BC02 NE RCP Non A prendre 1h avant les repas. 9/19/2023

N02BE51 Anilides G NE RCP 4/18/2023

Gélule N02BE51 Opioïdes Alcaloïdes naturels de l'opium G NO RCP 4/18/2023

Gélule N02BE51 Anilides G NO RCP Suppositoires 4/18/2023

Comprimé R01BA52 Sympathomimétiques G NE Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé N02AJ13 Opioïdes Autres opioïdes G NE RCP 4/18/2023

Gélule N02BE01 Anilides G NO 1/31/2025

Comprimé N02BE01 Anilides G NE 1/31/2025

N06AB05 Antidépresseurs G NE RCP Non 6/30/2023

Comprimé  L01EX03 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase NE RCP 4/18/2023

Comprimé M01CC01 Antirhumatismaux specifiques Pénicillamine et analogues NE Non 4/18/2023

Comprimé LP C04AD03 Vasodilatateurs péripheriques Dérivés de la purine NE RCP Non A prendre de préférence pendant les repas. En attente (génériques) 4/18/2023

Comprimé N03AX22 Antiépileptiques Autres antiépileptiques NE RCP Suspension buvable A prendre au coucher. 4/18/2023

Comprimé C09BA04 NE Non A prendre avant les repas, de préférence le matin. 4/18/2023

Comprimé C09AA04 NE Non A prendre avant les repas, de préférence le matin. 4/18/2023

Comprimé N03AA02 Antiépileptiques Barbituriques et dérivés E RCP C, Y Non 4/18/2023

Comprimé N03AA02 Antiépileptiques Barbituriques et dérivés E RCP C, Y Non 9/19/2023

J01CE02 E E, J, L, C, V Suspension buvable 4/18/2023

Comprimé A16AX03 G NE Granulés, liquide oral A prendre pendant les repas. 4/18/2023

N03AB02 Antiépileptiques Hydantoïne et dérivés E RCP 4/18/2023

N03AB02 Antiépileptiques Hydantoïne et dérivés NE RCP 4/18/2023

Gélule A03AX NO A prendre avant les repas ou au moment des douleurs. 4/18/2023

Comprimé A03AX12 NE 4/18/2023

PANCREATINE 10, 12,5 ; 25 et 40 kU 
(Creon)

Digestifs, y compris les 
enzymes

Peut être vidé dans un aliment acide semi-solide (compote, 
yaourt) ou liquide (jus de fruit, lait). Administration immédiate. 

Ne pas croquer ni garder en bouche le mélange.

PANTOPRAZOLE 20 et 40 mg 
(Eupantol, Inipomp)

Médicaments pour ulcère 
peptidique et le reflux gastro-

oesophagien

Inhibiteurs de la pompe à 
protons

PARACETAMOL / CODEINE 300/25, 
400/20, 400/25, 500/30 et 600/50 mg 
(Codoliprane, Dafalgan codeine, Klipal 

codeine, Lindilane)

Comprimé 
sécable

Autres analgésiques et 
antipyrétiques

Comprimés 
effervescents

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

PARACETAMOL / CODEINE 500/30 
mg (Codoliprane)

Comprimés 
effervescents

PARACETAMOL / OPIUM ± CAFEINE 
300/10/30 et 500/25 mg (Lamaline, 

Izalgi)

Autres analgésiques et 
antipyrétiquesPARACETAMOL / 

PSEUDOEPHEDRINE / 
DIPHENHYDRAMINE 500/60/25 mg 

(Actifed rhume jour & nuit)
PARACETAMOL / 

PSEUDOEPHEDRINE / 
TRIPROLIDINE 500/60/2,5 mg (Actifed 

rhume)

Décongestionnants nasaux à 
usage systémique

PARACETAMOL / TRAMADOL 
37,5/325 mg (Ixprim)

Comprimés 
effervescents

PARACETAMOL 500 et 1000 mg 
(Dafalgan, Doliprane)

Autres analgésiques et 
antipyrétiques

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
effervescents, 
suppositoires

UPSA 30-01-2025 : pas d'opposition galénique 
mais pas d'étude de bioéquivalence entre 
l’administration de la gélule entière et son 

contenu.

PARACETAMOL 500 et 1000 mg 
(Dafalgan, Doliprane)

Autres analgésiques et 
antipyrétiques

Réponse 
laboratoire

Dafalgan : 
Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
effervescents, 
suppositoires

UPSA 30-01-2025 : pas d'opposition galénique 
mais pas d'étude de bioéquivalence entre 
l’administration du comprimé entier et son 

contenu.

PAROXETINE 20 mg (Deroxat) Comprimé 
sécable

Inhibiteurs sélectifs de la 
recapture de la sérotonine 

(ISRS)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

A prendre le matin pendant les repas pour réduire le risque de 
nausées.

GSK 02-10-2020 : écrasement déconseillé car 
pas de données. Mauvais goût et photosensible.

PAZOPANIB 200 et 400 mg (Votrient) Solution buvable 
(AAC)

A prendre ≥ 1h avant ou ≥ 2h après les repas. Eviter le jus de 
pamplemousse. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

PENICILLAMINE 300 mg (Trolovol) Réponse 
laboratoire

A prendre 1h avant les repas chez l'enfant dans certaines 
indications (cf. RCP).

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement 
déconseillé en l'absence de données. Comprimé 

non-sécable malgré la barrette de cassure.

PENTOXIFYLLINE LP 400 mg 
(génériques)

PERAMPANEL 2, 4, 6, 8, 10 et 12 mg 
(Fycompa)

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

PERINDOPRIL / INDAPAMIDE 
2,5/0,625 ; 4/1,25 ; 5/1,25 ; 8/2,5 et 

10/2,5 (Preterax, Bipreterax)

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

et diurétiques

Réponse 
laboratoire

Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car pas 
d'étude

PERINDOPRIL 2,5 ; 5 et 10 mg 
(Coversyl)

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car pas 
d'étude

PHENOBARBITAL 10, 50 et 100 mg 
(Gardenal)

A prendre le soir au coucher. Peut être écrasé et mélangé à 
l'alimentation.

PHENOBARBITAL 15, 50, 100 et 150 
mg (Alepsal)

A prendre le soir au coucher. Peut être écrasé et mélangé à 
l'alimentation.

PHENOXYMETHYLPENICILLINE 1 M 
UI (Oracilline)

Comprimé 
sécable

Antibactériens bêta-
lactamines et pénicillines

Pénicillines sensibles aux 
bêta-lactamases

Réponse 
laboratoire

UCB Pharma 24-02-2022 : écrasement et 
mélange possible dans un liquide sucré ou de la 

compote. Administration immédiate.

PHENYLBUTYRATE 500 mg 
(Ammonaps)

Autres produits pour les voies 
digestives et le métabolisme

Produits divers pour le tube 
digestif et le métabolisme

Réponse 
laboratoire

Immedica 16-02-2022 : non écrasable car pas de 
données. Mauvais goût. Privilégier les 

alternatives.

PHENYTOÏNE 100 mg (Di-hydan) Comprimé 
sécable

Suspension buvable 
(AAC)

A prendre de préférence 1h avant les repas avec ½ verre 
d'eau, ou en cas d'irritation gastrique pendant les repas.

PHENYTOÏNE 100 mg (Diphante) Comprimé 
sécable

Suspension buvable 
(AAC)

A prendre de préférence 1h avant les repas avec ½ verre 
d'eau, ou en cas d'irritation gastrique pendant les repas.

PHLOROGLUCINOL / SIMETICONE 
80/125 mg (Meteoxane)

Médicaments en cas de 
troubles fonctionnels gastro-

intestinaux

Autres médicaments en cas 
de troubles fonctionnels du 

côlon

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
orodispersibles (  ⚠
Phloroglucinol seul)

Alfasigma 08-04-2022 : ouverture déconseillée 
car pas d'étude.

PHLOROGLUCINOL 80 mg (Spasfon)
Médicaments contre les 
désoredres fonctionnels 

gastro-intestinaux

Autres médicaments contre 
les désordres fonctionnels 

gastro-intestinaux

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
orodispersibles, 

suppositoires

Teva 01-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

N05AG02 Antipsychotiques NE Notice patient Non A prendre le soir. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé A03AX04 NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé C07AA03 Bêta-bloquants Bêta-bloquants non sélectifs NE Notice patient Non 9/19/2023

N05AD05 Antipsychotiques Dérivés de la butyrophénone NE Solution buvable A prendre de préférence au diner ou au coucher. 4/18/2023

N06BX03 G NE Notice patient Solution buvable 4/18/2023

Gélule GR C03CA03 Diurétiques de l'anse Sulfamides non associés NE RCP E Non 6/3/2024

Comprimé LP N04BC08 Dopaminergiques Agonistes dopaminergiques NE Notice patient Non A prendre en fin de repas. 4/18/2023

Gélule M01AC01 Oxicams NO RCP PA irritant. A prendre pendant les repas. 4/18/2023

M01AC01 Oxicams NE RCP PA irritant. A prendre prendant les repas. 9/19/2023

Comprimé J01CA08 Pénicillines à large spectre G E E Non 4/18/2023

Comprimé N02CX01 Antimigraineux Autres antimigraineux E C, Y Non 4/18/2023

Gélule L04AX06 Immunosuppresseurs Autres immunosuppresseurs NO RCP Non PA cytotoxique et tératogène. A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé L01EA05 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase NE RCP Non 4/18/2023

Comprimé GR J02AC04 Dérivés triazolés NE RCP 4/18/2023

Gélule A12BA01 Potassium Potassium O, NE E Sirop 4/18/2023

Comprimé LP A12BA01 Potassium Potassium NE RCP Sirop A prendre de préférence en fin de repas. 4/18/2023

N04BC05 Dopaminergiques Agonistes dopaminergiques NE Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé LP N04BC05 Dopaminergiques Agonistes dopaminergiques NE RCP Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé B01AC22 Antithrombotiques G NE RCP Non 4/18/2023

C10AA03 NE Non A prendre de préférence le soir. 4/18/2023

N05BA11 Anxiolytiques Dérivés des benzodiazépines NE 4/18/2023

P02BA01 Antitrématodes G E RCP E, J, L, C, Y Non 4/18/2023

C02CA01 Alpha-bloquants NE RCP Non 4/18/2023

H02AB07 Glucocorticoïdes NE E, V A prendre de préférence au cours des repas. 4/18/2023

PIMOZIDE 1 et 4 mg (Orap)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Dérivés de la 
diphénylbutylpipéridine

Eumedica 02-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

PINAVERIUM 50 et 100 mg (Dicetel)
Médicaments en cas de 

troubles fonctionnels gastro-
intestinaux

Autres médicaments en cas 
de troubles fonctionnels du 

côlon

PA irritant pour l'œsophage. Les comprimés doivent être 
ingérés sans les croquer, ni les sucer, avec un grand verre 
d'eau au milieu des repas. Ne pas prendre en étant allongé 

ou avant le coucher.

Viatris 17-02-2023 : Ne pas écraser les 
comprimés sauf si administration par sonde 

gastrique.

PINDOLOL 5 et 15 mg (Visken, Visken 
Quinze)

En attente (Centre de Specialites 
Pharmaceutiques)

PIPAMPERONE 40 mg (Dipiperon) Comprimé 
sécable

Thériaque 
03/2023

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

PIRACETAM 400 et 800 mg 
(génériques)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Psychostimulants, agents 
utilisés dans le trouble déficit 
de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques

Autres psychostimulants et 
nootropiques

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

PIRETANIDE 6 mg (Eurelix) A prendre de préférence après les repas le matin ou en milieu 
de journée 

Sanofi 29/05/2024 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude. Ne pas écraser les microgranules 

afin de conserver leur propriété gastro-résistante.

PIRIBEDIL LP 50 mg (Trivastal LP)

PIROXICAM 10 et 20 mg (Feldene) Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Comprimés 
effervescents, 

comprimés 
dispersibles

PIROXICAM 20 mg (Brexin) Comprimé 
sécable

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Comprimés 
effervescents, 

comprimés 
dispersibles

PIVMECILLINAM 200 mg (Selexid) Antibactériens bêta-
lactamines et pénicillines

Réponse 
laboratoire

A prendre pendant les repas, en position debout ou assise et 
ne pas s'allonger ≥ 30 min après la prise pour limiter le risque 

d'ulcération de l'œsophage.

Alloga 21-04-2022 : écrasement possible mais 
médicament amer

PIZOTIFENE 0,5 mg (Sanmigran) Réponse 
laboratoire

En attente (Centre de Specialites 
Pharmaceutiques)

POMALIDOMIDE 1, 2, 3, 4 mg 
(Imnovid) Bristol Myers Squibb 28-02-2022 : cf. RCP

PONATINIB 15, 30 et 45 mg (Iclusig)

POSACONAZOLE 100 mg (Noxafil) Antimycosiques à usage 
systémique

Suspension buvable
 ⚠ Adaptation 

posologique ⚠

Non-interchangeabilité entre la suspension buvable et les 
comprimés : suivre leurs recommandations posologiques 

respectives.

POTASSIUM CHLORURE 600 mg 
(Diffu K)

Réponse 
laboratoire

UCB Pharma 24-02-2022 : gélules ouvrables si 
besoin, ne pas mâcher les microgranules (risque 

d'ulcération de l'estomac du fait de la libération de 
cristaux de chlorure de potassium).

POTASSIUM CHLORURE LP 600 et 
1000 mg (Kaleorid LP)

PRAMIPEXOLE 0,18 et 0,7 mg (Sifrol) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : photosensible, 
cf. RCP

PRAMIPEXOLE LP 0,26 ; 0,52 ; 1,05 
et 2,1 mg (Sifrol LP)

Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : photosensible, 
cf. RCP

PRASUGREL 10 mg (Efient) Inhibiteur de l'agregation 
plaquettaire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023
Substipharm 26/01/2023 : cf. RCP + gout amer

PRAVASTATINE 10, 20 et 40 mg 
(Vasten)

Comprimé 
sécable

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 
reductase (statines)

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

PRAZEPAM 10 et 40 mg (Lysanxia)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Solution buvable en 
gouttes

Alfasigma 08-04-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude.

PRAZIQUANTEL 600 mg (Biltricide) Comprimé 
sécable

Dérivés de la quinoléïne et 
apparentés

Peut être écrasé ou désagrégé et mélangé à un liquide ou un 
aliment semi-solide. A prendre de préférence pendant ou en 

fin de repas, le soir en cas de prise unique.

PRAZOSINE LP 2,5 et 5 mg (Alpress 
LP)

Comprimé 
osmotique

Antiagrénergiques agissant 
en périphérie

PREDNISONE 1, 5 et 20 mg 
(Cortancyl)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Corticoïdes à usage 
systémique non associés

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

 ⚠ Adaptation 
posologique  ⚠
Prednisolone 
orodispersible

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique

Classe 
ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités

Autre 
source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

Gélule N03AX16 Antiépileptiques Autres antiépileptiques G O E, J, L, C, Y Solution buvable 4/18/2023

N03AA03 Antiépileptiques Barbituriques et dérivés E RCP E Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

J01FG01 Streptogramines E RCP E, J, L, C, Y Non 4/18/2023

M04AB01 Médicaments contre la goutte Uricosuriques NE RCP Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Gélule L01XB01 Autres antinéoplasiques Méthylhydrazines NO RCP Non PA cytotoxique. Boire abondamment pendant la prise. 4/18/2023

Capsule molle G03DA04 Progestatifs Dérivés pregnadiène NO Galénique Non 4/18/2023

Comprimé R06AD02 Dérivés de la phénothiazine NE Non A prendre de préférence le soir (effet sédatif). 4/18/2023

C01BC03 Antiarythmiques, classe Ic G NE Notice patient Non A prendre après les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Gélule N05AC01 Antipsychotiques NO 4/18/2023

C07AA05 Bêta-bloquants Bêta-bloquants non sélectifs NE Solution buvable 4/18/2023

Gélule LP C07AA05 Bêta-bloquants Bêta-bloquants non sélectifs NO A prendre de préférence le matin. 4/18/2023

Comprimé H03BA02 Antithyroïdiens Thiouraciles G E E, V Non 4/18/2023

J04AK01 Antituberculeux Autres antituberculeux G E E, J, L, C, Y Non 4/18/2023

Comprimé N07AA02 Parasympathomimétiques Anticholinesterasiques NE E, V Sirop (AAC) 4/18/2023

Comprimé LP N07AA02 Parasympathomimétiques Anticholinesterasiques NE A ne pas prendre en position couchée. 4/18/2023

Comprimé A11DB ? Non En attente (SERP) 4/18/2023

A11HA02 NE Non 4/18/2023

Comprimé P01BD01 Antipaludéens Diaminopyrimidines NE Non 4/18/2023

Comprimé LP N05AH04 Antipsychotiques NE RCP Non 3/28/2024

C09BA06 G NE 4/18/2023

C09AA06 NE Non 4/18/2023

P01BC01 Antipaludéens Alcaloïdes de la quinine G NE Non Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé GR A02BC04 NE RCP Non 4/18/2023

Gélule A07XA04 Autres antidiarrhéiques Autres antidiarrhéiques G ? En attente (Bioprojet Pharma) 4/18/2023

PREGABALINE 25, 50, 75, 100, 150, 
200 et 300 (Lyrica)

Réponse 
laboratoire

Pfizer 04-08-2020 : ouverture déconseillée, mais 
une étude prouve la bioeq des gélules ouvertes. 

Mélange à de l'eau, jus de fruis ou nourriture 
semi-solide à la discrétion du clinicien.

PRIMIDONE 250 mg (Mysoline) Comprimé 
sécable

PRISTINAMYCINE 250 et 500 mg 
(Pyostacine)

Comprimé 
sécable

Macrolides, lincosamides et 
streptogramines

Peut être écrasé dans un peu de lait ou un aliment sucré 
(confiture). A prendre pendant les repas. Sanofi 23-03-2022 : cf. RCP

PROBENECIDE 500 mg (Santuril) Comprimé 
sécable

PROCARBAZINE 50 mg (Natulan)

PROGESTERONE 100 et 200 mg 
(Utrogestan)

A prendre à distance des repas, de préférence le soir au 
coucher. Peut être également administré par voie vaginale.

PROMETHAZINE 25 mg (Phenergan) Antihistaminiques à usage 
systémique

Réponse 
laboratoire

DB Pharma 21-02-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

PROPAFENONE 300 mg (Rythmol) Comprimé 
sécable

Antiarythmiques de classe I et 
III

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

PROPERICIAZINE 10 mg (Neuleptil) Phénothiazines de structure 
pipéridinique

Réponse 
laboratoire

Solution buvable en 
gouttes

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

PROPRANOLOL 40 mg (génériques) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Biogaran 19-08-2020 : écrasement déconseillé 
car pas d'études

PROPRANOLOL LP 80 et 160 mg 
(génériques)

Réponse 
laboratoire

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

 ⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

Teva 01-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 
d'étude

PROPYLTHIOURACILE 50 mg 
(Propylex)

Réponse 
laboratoire

HAC Pharma 22-02-2022 : écrasement possible 
si besoin, avec administration immédiate et 

protection appropriée de l'opérateur

PYRAZINAMIDE 500 mg (Pirilene) Comprimé 
sécable

Thériaque 
03/2023

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

PYRIDOSTIGMINE 60 mg (Mestinon) Réponse 
laboratoire

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

Viatris 17-02-2023 : nous ne pouvons vous 
garantir la bonne stabilité ou biodisponibilité du 

médicament écrasable.

PYRIDOSTIGMINE LP 180 mg 
(Mestinon LP)

Thériaque 
03/2023

 ⚠ Non LP ⚠
Sirop (AAC)

PYRIDOXINE / THIAMINE 35/250 et 
50/250 mg (Vitamine B1 B6, Princi B)

Vitamine B1 associée ou non 
avec les vitamines B6 et/ou 

B12

Vitamine B1 en association 
avec les vitamines B6 et/ou 

B12

PYRIDOXINE 250 mg (Becilan) Comprimé 
sécable

Autres préparations à base de 
vitamines seules

Autres préparations à base de 
vitamines seules

Réponse 
laboratoire

DB Pharma 21-02-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

PYRIMETHAMINE 50 mg (Malocide) Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

QUETIAPINE LP 50, 300 et 400mg 
(Xeroquel)

diazépines, oxazépines et 
thiazépines

RCP : "Les comprimés doivent être avalés entiers 
et ne doivent pas être divisés, mâchés ou 

écrasés"

QUINAPRIL / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 20/12,5 

mg (Acuilix)

Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

et diurétiques

Réponse 
laboratoire

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

QUINAPRIL 5 et 20 mg (Acuitel) Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

Réponse 
laboratoire

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

QUININE / QUINIDINE / 
CINCHONINE / CINCHONIDINE 125 et 

500 mg (Quinimax) 
Comprimé 

sécable
Réponse 

laboratoire
Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude

RABEPRAZOLE 10 et 20 mg (Pariet)
Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-
oesophagien

Inhibiteurs de la pompe à 
protons

A prendre le matin avant les repas (uniquement pour favoriser 
l'observance : ni l'heure de prise ni l'alimentation n'a 

d'influence sur l'activité du Rabéprazole)

Janssen 09-03-2022 : non écrasable car PA 
instable en milieu acide.

RACECADOTRIL 100 mg (Tiorfan, 
Diarfix, Tiorfast)

Poudre orale, 
suspension buvable
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Comprimé A07XA04 Autres antidiarrhéiques Autres antidiarrhéiques G ? En attente (Bioprojet Pharma) 4/18/2023

Comprimé J05AJ01 Antiviraux à action directe Inhibiteur de l'integrase NE RCP 4/18/2023

Comprimé C09BA05 G NE RCP Non A prendre à heure fixe, de préférence le matin. 4/18/2023

C09AA05 NE RCP Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé A10BX02 NE Non A prendre moins de 30 min avant les repas. 4/18/2023

Gélule J04AB04 Antituberculeux Antibiotiques NO Notice patient C Non 4/18/2023

Gélule J04AB02 Antituberculeux Antibiotiques NO Suspension buvable A prendre de préférence ≥ 30 min avant les repas. 9/19/2023

Comprimé C02AC06 NE Non A prendre le matin. 4/18/2023

Comprimé J05AG05 Antiviraux à action directe NE RCP Non A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé N07XX02 NE Suspension buvable A prendre à heure fixe. 4/18/2023

N05AX08 Antipsychotiques Autres antipsychotiques G NE 4/18/2023

Comprimé J05AE03 Antiviraux à action directe Inhibiteurs de protéase G NE RCP Suspension buvable A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé B01AF01 Antithrombotiques E RCP E, C, V 4/18/2023

Gélule N06DA03 Anticholinestérasiques NO RCP A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé N02CC04 Antimigraineux ? En attente (Organon) 4/18/2023

Comprimé N04BC04 Dopaminergiques Agonistes dopaminergiques NE Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé LP N04BC04 Dopaminergiques Agonistes dopaminergiques NE Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé C10AA07 E Notice patient E Non A prendre de préférence à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé J01FA06 Macrolides NE A prendre de préférence avant les repas. 4/18/2023

Comprimé N03AF03 Antiépileptiques Dérivés du carboxamide E RCP E Suspension buvable 4/18/2023

Comprimé L01EJ01 Autres antinéoplasiques Inhibiteurs de protéine kinase NE Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Gélule A07FA02 G ⚠ E, V 4/18/2023

Gélule A07BA51 Absorbants intestinaux NO Notice patient Non A prendre de préférence en dehors des repas. 4/18/2023

Comprimé A10BD10 G NE Notice patient Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

RACECADOTRIL 175 mg (Tiorfanor) Poudre orale, 
suspension buvable

RALTEGRAVIR 400 et 600 mg 
(Isentress)

Comprimés à 
croquer, granulés 
pour suspension 

buvable

Non-interchangeabilité entre les comprimés, comprimés à 
croquer et granulés : suivre leurs recommandations 

posologiques respectives.

RAMIPRIL / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 5/12,5 mg 

(Cotriatec)

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

et diurétiques

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

RAMIPRIL 1,25 ; 2, 5 et 10 mg 
(Triatec)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

REPAGLINIDE 0,5 ; 1 et 2 mg 
(Novonorm)

Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Autres médicaments 
hypoglycémiant autres que 

les insulines

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Novo Nordisk 01-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude

RIFABUTINE 150 mg (Ansatipine)
Ouvrable 

selon 
laboratoire

Serb 22-03-2022 : peut être ouvert et mélangé à 
de la compote de pommes.

RIFAMPICINE 300 mg (Rifadine) Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

RILMENIDINE 1 mg (Hyperium)
Antiadrénergiques agissant 

sur le système nerveux 
central

Agonistes des récepteurs de 
l'imidazoline

Réponse 
laboratoire

Servier 28-02-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

RILPIVIRINE 25 mg (Edurant) Inhibiteurs de la transcriptase 
inverse non nucléosidique Janssen 09-03-2022 : cf. RCP

RILUZOLE 50 mg (Rilutek) Autres médicaments du 
systeme nerveux

Autres médicaments du 
systeme nerveux

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

RISPERIDONE 1, 2 et 4 mg 
(Risperdal)

Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés 
orodispersibles, 
solution buvable

Janssen 12-04-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

RITONAVIR 100 mg (Norvir)

RIVAROXABAN 10, 15 et 20 mg 
(Xarelto)

Inhibiteurs directs du facteur 
Xa

Granulés pour 
suspension buvable 

(AAP)

Peut être écrasé et mélangé à de l'eau ou de la compote de 
pommes. Administration immédiate.

RIVASTIGMINE 1,5 ; 3, 4,5 et 6 mg 
(Exelon)

Médicaments contre la 
démence

Solution buvable, 
dispositif 

transdermique
Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

RIZATRIPTAN 5 et 10 mg (Maxalt) Agonistes sélectifs des 
récepteurs 5-HT1

Comprimés 
orodispersibles

A prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 
préférence le plus tôt possible.

ROPINIROLE 0,25 ; 0,5 ; 1, 2 et 5 mg 
(Requip)

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

GSK 07-10-2020 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude. Photosensible et hydrosoluble.

ROPINIROLE LP 2, 4 et 8 mg (Requip 
LP)

Réponse 
laboratoire

GSK 10-07-2020 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude. Photosensible et hydrosoluble.

ROSUVASTATINE 5, 10 et 20 mg 
(Crestor)

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 
reductase (statines)

ROXITHROMYCINE 100 et 150 mg 
(Rulid)

Macrolides, lincosamides et 
streptogramines

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Comprimés pour 
suspension buvable 

(50 mg)

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

RUFINAMIDE 100, 200 et 400 mg 
(Inovelon)

Peut être écrasé et administré avec de l'eau. A prendre 
pendant les repas.

RUXOLITINIB 5, 10, 15 et 20 mg 
(Jakavi)

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023
Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

SACCHAROMYCES BOULARDII 50 
et 200 mg (Ultra-levure)

Micro-organismes 
antidiarrhéiques

Micro-organismes 
antidiarrhéiques

Réponse 
laboratoire

Poudre pour 
suspension buvable

Ne pas ouvrir les gélules dans l'environnement d'un patient 
immunodéprimé ou porteur d'un cathéter veineux (risque de 

contamination).

Biocodex 17-02-2022 : ouvrable si administration 
immédiate, sauf cas particuliers (cf. RCP). Ne pas 

dissoudre dans un liquide réfrigéré. Sensible à 
l'humidité.

SACCHAROMYCES CEREVISIAE / 
CHARBON ACTIVE (Carbolevure 

adultes)

Préparations à base de 
charbon activé

Pierre Fabre 21-02-2022 : ouverture déconseillée 
car pas d'étude.

SAXAGLIPTINE / METFORMINE 
2,5/1000 mg (Komboglyze)

Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Association de médicaments 
oraux réduisant la glycémie

AstraZeneca 06-04-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. Goût métallique.



Principe actif Libellé ATC3 Libellé ATC4 Goût Informations RCP, notice patient et Thériaque Réponses laboratoires résumées Date de màjForme 
galénique
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ATC

Modalités de 
préparation

Source des 
modalités
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source

Méthode d'administration si médicament écrasé, 
ouvert ou délité

Alternatives 
galéniques

Comprimé A10BH03 NE RCP Non A prendre de préférence à heure fixe. 4/18/2023

N04BD01 Dopaminergiques NE A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Gélule N06AB06 Antidépresseurs NO Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé V03AE02 Tous autres médicaments NE RCP A prendre pendant les repas. 9/19/2023

Comprimé G04BE03 NE 4/18/2023

Gélule G04CA04 Médicaments urologiques Alpha-bloquants NO RCP Non A prendre pendant les repas, de préférence à heure fixe. En attente (Bouchara-Recordati) 05/2024 5/22/2024

C10AA01 G E E, V Non A prendre le soir. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé L04AA10 Immunosuppresseurs NE RCP 4/18/2023

Comprimé A10BH01 ? Non En attente (MSD) 4/18/2023

Comprimé J05AP08 Antiviraux à action directe Autres antiviraux G NE RCP Non A prendre pendant les repas. Mauvais goût. 4/18/2023

Comprimé G04BD08 Antispasmodiques urinaires G NE RCP Suspension buvable 4/18/2023

C07AA07 Bêta-bloquants Bêta-bloquants non sélectifs NE E, J, L Non A prendre de préférence le matin. 4/18/2023

Comprimé J01FA02 Macrolides NE RCP Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

C03DA01 Antagonistes de l'aldostérone G E RCP E, J, L Non 4/18/2023

A02BX02 E Notice patient E Suspension buvable Peut être écrasé dans un peu d'eau. 4/18/2023

Comprimé A11DA02 Vitamine B1, non associée NE RCP Non A prendre pendant les repas le matin et le midi. 4/18/2023

Comprimé J01EC02 Sulfamides et triméthoprime G E RCP E, J, L, C, Y Non 4/18/2023

Comprimé J01EE01 Sulfamides et triméthoprime NE Suspension buvable A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé GR A07EC01 NE RCP Non A prendre de préférence après les repas. 4/18/2023

Comprimé B03AA07 Préparations martiales G ? En attente (Elerte) 9/19/2023

Gélule B03AA07 Préparations martiales G NO 4/18/2023

Comprimé B03AD03 Préparations martiales  Fer associé à l'acide folique G NE RCP 4/18/2023

Comprimé B03AA07 Préparations martiales G NE RCP Solution buvable 4/18/2023

M01AB02 NE RCP Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

SAXAGLIPTINE 5 mg (Onglyza) Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Inhibiteurs de la dipeptidyl 
peptidase-4 (DPP-4)

AstraZeneca 06-04-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude.

SELEGILINE 5 mg (Deprenyl) Comprimé 
sécable

Inhibiteurs de la monoamine 
oxydase de type B (IMAO-B)

Thériaque 
03/2023

Dispositif 
transdermique (AAC)

SERTRALINE 25 et 50 mg (Zoloft)
Inhibiteurs sélectifs de la 

recapture de la sérotonine 
(ISRS)

Réponse 
laboratoire

Pfizer 04-08-2020 : ouverture déconseillé car 
hors-AMM. Pas d'étude.

SEVELAMER 800 mg (Renvela)
Médicaments de 
l'hyperkaliémie et 

l'hyperphosphorémie

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Poudre pour 
suspension buvable

SILDENAFIL 20, 25, 50 et 100 mg 
(Revatio, Viagra)

Autres médicaments 
urologiques, 

antispasmodiques inclus

Médicaments utilisés dans les 
troubles de l'erection

Thériaque 
03/2023

Revatio : 
ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Poudre pour 
suspension buvable, 

comprimés 
orodispersibles

A prendre environ 1h avant l'activité. Eviter le jus de 
pamplemousse. La poudre pour suspension buvable est 

destinée à traitée l'HTAP

SILODOSINE 4 et 8mg
(Urorec, Silodyx)

Urorec : 
ouvrable 

selon HUG 
03/2023

SIMVASTATINE 20 et 40 mg (Zocor)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Agents réduisants les lipides 
sériques, non associés

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 
reductase (statines)

Réponse 
laboratoire

MSD 19-09-2020 : écrasement possible si 
administration immédiate. Le pelliculage masque 

le goût amer.

SIROLIMUS 0,5 ; 1 et 2 mg 
(Rapamune)

Immunosuppresseurs 
sélectifs

Solution buvable
 ⚠ Adaptation 

posologique ⚠
A prendre pendant ou hors des repas, mais de façon 

constante. Eviter le jus de pamplemousse.

SITAGLIPTINE 50 et 100 mg (Januvia, 
Xelevia)

Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Inhibiteurs de la dipeptidyl 
peptidase-4 (DPP-4)

Januvia : 
ecrasable 
selon HUG 

03/2023

SOFOSBUVIR 400 mg (Sovaldi)
Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Gilead 02-03-2022 : écrasement et 
fractionnement déconseillés car pas d'étude et 

goût très amer si broyé.

SOLIFENACINE 5 et 10 mg (Vesicare)
Autres médicaments 

urologiques, 
antispasmodiques inclus

SOTALOL 80 et 160 mg (Sotalex) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon 

laboratoire

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement possible, 
produit soluble dans l'eau. 

SPIRAMYCINE 3 MUI (Rovamycine) Macrolides, lincosamides et 
streptogramines

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

SPIRONOLACTONE 25, 50 et 75 mg 
(Aldactone)

Comprimé 
sécable

Diurétiques épargneurs 
potassiques

Peut être écrasé et mis en suspension, de préférence dans un 
liquide sucré.

Pfizer 04-08-2020 : cf. RCP. Très peu 
hydrosoluble. Goût amer.

SUCRALFATE 1 g (Keal) Comprimé 
sécable

Médicaments pour ulcère 
peptidique et le reflux gastro-

oesophagien

Anticholinergiques 
synthétiques, esters d'amines 

tertiaires

SULBUTIAMINE 200 mg (Arcalion)
Vitamine B1 associée ou non 
avec les vitamines B6 et/ou 

B12
Servier 28-02-2022 : cf. RCP

SULFADIAZINE 500 mg (Adiazine) Sulfamides de demi-vie 
intermediaire

Peut être écrasé et mélangé à un aliment (jus de fruit, yaourt, 
purée...). Goût amer.

SULFAMETHOXAZOLE / 
TRIMETHOPRIME 400/80 et 800/160 
mg (Cotrimoxazole, Bactrim, Bactrim 

Forte)

Associations de sulfamidés et 
de triméthoprime, y compris 

des dérivés

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Eumedica 02-03-2022 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

SULFASALAZINE 500 mg 
(Salazopyrine)

Anti-inflammatoires 
intestinaux

Acide aminosalicylique et  
dérivés

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

SULFATE FERREUX / ACIDE 
ASCORBIQUE 50/30 mg (Timoferol)

Préparations orales de fer 
bivalent

Solution buvable de 
sulfate ferreux seul 

(Tardyféron)

A prendre de préférence le matin avant les repas, ou pendant 
selon la tolérance digestive. Eviter le thé.

SULFATE FERREUX / ACIDE 
ASCORBIQUE 50/30 mg (Timoferol)

Préparations orales de fer 
bivalent

Thériaque 
03/2023

Solution buvable de 
sulfate ferreux seul 

(Tardyféron)

A prendre de préférence le matin avant les repas, ou pendant 
selon la tolérance digestive. Eviter le thé.

SULFATE FERREUX / ACIDE 
FOLIQUE 50 mg / 350 µg (Tardyferon 

B9)

Solution buvable de 
sulfate ferreux seul 

(Tardyféron)

A prendre de préférence avant les repas, ou pendant selon la 
tolérance digestive. Eviter le thé.

SULFATE FERREUX 50 et 80 mg 
(Tardyferon)

Préparations orales de fer 
bivalent

A prendre de préférence avant les repas, ou pendant selon la 
tolérance digestive. Eviter le thé.

SULINDAC 100 et 200 mg (Arthrocine)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Dérivés de l'acide acétique et 
apparentés
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N05AL01 Antipsychotiques Benzamides NE Solution buvable 4/18/2023

Gélule N05AL01 Antipsychotiques Benzamides NO Solution buvable 4/18/2023

Comprimé N02CC01 Antimigraineux G D RCP E 4/18/2023

Gélule L04AD02 Immunosuppresseurs Inhibiteurs de la calcineurine O RCP E 4/23/2024

Gélule LP L04AD02 Immunosuppresseurs Inhibiteurs de la calcineurine NO RCP 9/19/2023

Comprimé G04BE08 NE Notice patient Non 4/18/2023

L02BA01 Antihormones et apparentés Anti-oestrogènes NE Non PA cytotoxique. 4/18/2023

Comprimé LP G04CA02 Alpha-bloquants NE RCP Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Gélule LP G04CA02 Alpha-bloquants NO RCP Non 4/18/2023

Comprimé C09DA07 G NE Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Comprimé C09CA07 NE Non A prendre à heure fixe. 4/18/2023

Gélule L01AX03 Alkylants Autres alkylants NO RCP Non 4/18/2023

Comprimé J05AF07 Antiviraux à action directe E RCP E, J Granulés 4/18/2023

M01AC02 Oxicams NE RCP Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

D01BA02 NE Non A prendre à heure fixe, de préférence pendant les repas. 4/18/2023

C07AA16 Bêta-bloquants Bêta-bloquants non sélectifs NE Non A prendre le matin. 4/18/2023

Gélule L04AX02 Immunosuppresseurs Autres immunosuppresseurs NO RCP Non PA cytotoxique et tératogène. A prendre de préférence le soir. 4/18/2023

Gélule LP R03DA04 Xanthines NO RCP Sirop 4/18/2023

Comprimé A11DA01 Vitamine B1, non associée NE RCP Non 9/19/2023

Comprimé H03BB02 Préparations antithyroïdienne E Non 5/12/2025

Comprimé M03BX05 NE Non 4/18/2023

Gélule M03BX05 NO Non 4/18/2023

L01BB03 Antimétabolites Analogues de la purine NE Non PA cytotoxique. 4/18/2023

SULPIRIDE 200 mg (Dogmatil) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

SULPIRIDE 50 mg (Dogmatil) Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

SUMATRIPTAN 50 mg (Imigrane) Agonistes sélectifs des 
récepteurs 5-HT1

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Solution pour 
pulvérisation nasale

Peut être dissout sans l'écraser dans un peu d'eau. A prendre 
pendant la crise de migraine uniquement, de préférence le 

plus tôt possible. Goût amer.

TACROLIMUS 0,5 ; 1, 2 et 5 mg 
(Adoport, Prograf)

Granulés pour 
suspension buvable

Si nécessaire le contenu de la gélule peut être dispersé dans 
de l'eau et administré par sonde naso-gastrique (  PA ⚠

cytotoxique : protection du manipulateur requise). A prendre à 
jeun ≥ 1h avant ou ≥ 2h après le repas. Eviter le jus de 

pamplemousse.

TACROLIMUS LP 0,5 ; 0,75 ; 1, 2, 3, 4 
et 5 mg (Advagraf, Conferoport)

 ⚠ Non LP ⚠
Granulés pour 

suspension buvable

PA cytotoxique. A prendre à jeun ≥ 1h avant ou ≥ 2h après le 
repas. Eviter le jus de pamplemousse.

TADALAFIL 2,5 ; 5, 10 et 20 mg 
(Adcirca, Cialis)

Autres médicaments 
urologiques, 

antispasmodiques inclus

Médicaments utilisés dans les 
troubles de l'erection

A prendre ≥ 30 min avant l'activité. Eviter le jus de 
pamplemousse.

TAMOXIFENE 10 et 20 mg (Nolvadex)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

AstraZeneca 02-10-2020 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. Photosensible.

TAMSULOSINE LP 0,4 (Omexel LP, 
Mecir LP)

Médicaments de 
l'hypertrophie bénigne de la 

prostate
Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : cf. RCP

TAMSULOSINE LP 0,4 (Omix LP)
Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 
prostate

A prendre à heure fixe après un repas consistant, de 
préférence le matin. Astellas Pharma 14-03-2022 : cf. RCP

TELMISARTAN / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 40/12,5 ; 

80/12,5 et 80/25 mg (Pritorplus)

Antagonistes de 
l'angiotensine II en 

associations

Antagonistes de 
l'angiotensine II et diurétiques

Réponse 
laboratoire

Bayer 21-02-2022 : écrasement déconseillé car 
photosensible.

TELMISARTAN 20, 40 et 80 mg 
(Micardis, Pritor)

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude. Sensible à l'humidité 

et à l'oxydation.

TEMOZOLOMIDE 5, 20, 100, 140, 180 
et 250 mg (Temodal)

PA cytotoxique. A prendre à jeun et à distance des repas, de 
préférence à heure fixe.

TENOFOVIR 123, 163, 204 et 245 mg 
(Viread)

Inhibiteurs de la transcriptase 
inverse nucléosidique et 

nucléotidique

A prendre pendant les repas. Peut être écrasé ou délité dans 
≥ 100 mL d'eau, de jus d'orange ou de raisin pour 

administration immédiate.

TENOXICAM 20 mg (Tilcotil) Comprimé 
sécable

Anti-inflammatoires et anti-
rhumatismaux non stéroïdiens

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

TERBINAFINE 250 mg (Lamisil) Comprimé 
sécable

Antifongiques à usage 
systémique 

Antifongiques à usage 
systémique

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023
Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

TERTATOLOL 5 mg (Artex) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Servier 28-02-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

THALIDOMIDE 50 mg (génériques) Bristol Myers Squibb 28-02-2022 : cf. RCP

THEOPHYLLINE LP 50, 100, 200 et 
300 mg (Dilatrane LP)

Autres médicaments 
systémiques pour les 

syndromes obstructifs des 
voies respiratoires

THIAMINE 250 mg (Benerva)
Vitamine B1 associée ou non 
avec les vitamines B6 et/ou 

B12

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

THIAMAZOL 5, 10, 20 mg (Thyrozol) Dérivé de l'imidazole 
contenant du soufre

Réponse 
laboratoire

Merck 07-05-2025 : écrasement possible, pas 
d'étude de stabilité, à boire immédiatement

THIOCOLCHICOSIDE 4 mg 
(génériques)

Myorelaxants à action 
centrale

Autres myorelaxants à action 
centrale

Réponse 
laboratoire

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

THIOCOLCHICOSIDE 4 mg (Miorel) Myorelaxants à action 
centrale

Autres myorelaxants à action 
centrale

Réponse 
laboratoire

DB Pharma 21-02-2022 : ouverture déconseillée 
car pas d'étude

THIOGUANINE 40 mg (Lanvis) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

ASPEN Pharma 22-02-2022 : des protocoles 
existent pour réaliser des solutions à partir des 

comprimés, en suivant les précautions d'usage de 
manipulation des produits cytotoxiques.
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Comprimé N06AX14 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NE Non A prendre au début des repas. 4/18/2023

N05AL03 Antipsychotiques Benzamides NE Solution buvable 4/18/2023

Comprimé B01AC24 Antithrombotiques E RCP E, V 4/18/2023

Comprimé B01AC05 Antithrombotiques NE Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Capsule molle J05AE09 Antiviraux à action directe Inhibiteurs de protéase NO RCP Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé C03XA01 Autres diurétiques NE RCP Non 4/18/2023

Gélule N03AX11 Antiépileptiques Autres antiépileptiques G O RCP C, Y, V Non 4/18/2023

Comprimé N03AX11 Antiépileptiques Autres antiépileptiques G NE RCP Gélules ouvrables Goût amer. 4/18/2023

Gélule N02AX02 Opioïdes Autres opioïdes G NO 4/18/2023

Comprimé N02AX02 Opioïdes Autres opioïdes G NE 9/19/2023

Gélule LP N02AX02 Opioïdes Autres opioïdes G O, NE RCP E Pas d'équivalent LP 4/18/2023

Comprimé LP N02AX02 Opioïdes Autres opioïdes G NE RCP 4/18/2023

Comprimé LP C09BB10 NE Galénique Non 4/18/2023

Gélule C09AA10 O E Non 4/18/2023

Gélule C03EA01 G ? Non A prendre le matin. En attente (Almirall) 4/18/2023

P02BX04 Antitrématodes Autres antitrématodes E Notice patient C, Y Non Novartis 16-03-2022 : cf. RCP 4/18/2023

Comprimé N04AA01 Anticholinergiques Amines tertiaires NE Solution buvable 9/19/2023

Gélule LP N04AA01 Anticholinergiques Amines tertiaires NO 4/18/2023

Comprimé A03AA05 NE 9/19/2023

Comprimé C01EB15 NE Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé LM C01EB15 NE Galénique Non A prendre pendant les repas. 4/18/2023

N06AA06 Antidépresseurs NE Solution buvable A prendre de préférence le soir. 4/18/2023

Comprimé N04AA12 Anticholinergiques Amines tertiaires G E E Non 4/18/2023

Comprimé G04BD09 Antispasmodiques urinaires NE RCP Non A prendre à jeun avant un repas. 4/18/2023

TIANEPTINE 12,5 mg (Stablon) Réponse 
laboratoire

Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car pas 
d'étude

TIAPRIDE 100 mg (Tiapridal) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

TICAGRELOR 90 mg (Brilique) Inhibiteurs de l'agrégation 
plaquettaire sauf héparines

Comprimés 
orodispersibles

Peut être écrasé et mélangé à ½ verre d'eau et bu 
immédiatement. Eviter le jus de pamplemousse.

TICLOPIDINE 250 mg (Ticlid) Inhibiteurs de l'agrégation 
plaquettaire sauf héparines

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

TIPRANAVIR 250 mg (Aptivus) Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : cf. RCP

TOLVAPTAN 15, 30, 60, 90 et 120 mg 
(Jinarc)

Antagonistes de la 
vasopressine

La 1ère dose (la plus forte) est à prendre le matin ≥ 30 min 
avant le repas. La 2ème dose peut être prise pendant ou en 

dehors des repas. Eviter le jus de pamplemousse.

TOPIRAMATE 15, 25 et 50 mg 
(Epitomax)

Peut être ouvert et réparti sur une cuillère à café de nourriture 
semi-solide de n'importe quel type. Administration immédiate. 

Goût amer.

TOPIRAMATE 25, 50, 100 et 200 mg 
(Epitomax)

TRAMADOL 50 mg (Contramal, 
Topalgic)

Réponse 
laboratoire

Comprimés 
effervescents, 

comprimés 
orodispersibles, 
solution buvable

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

TRAMADOL 50 mg (Topalgic) Réponse 
laboratoire

Comprimés 
effervescents, 

comprimés 
orodispersibles, 
solution buvable

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car 
pas d'étude

TRAMADOL LP 50, 100, 150 et 200 
mg (Zamudol LP)

Peut être ouvert dans une cuillère. A avaler à l'aide d'un verre 
d'eau.

TRAMADOL LP 50, 100, 150, 200 et 
300 mg (Contramal LP, Monoalgic LP, 

Topalgic LP)

Gélules LP 
ouvrables

TRANDOLAPRIL / VERAPAMIL LP 
180/2, 240/2 et 240/4 mg (Tarka LP)

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

en associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion et inhibiteurs des 

canaux calciques

A prendre le matin de préférence à heure fixe, environ 30 min 
avant le repas. Eviter le jus de pamplemousse.

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

TRANDOLAPRIL 0,5 ; 2 et 4 mg 
(Odrik)

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

Inhibiteurs de l'enzyme de 
conversion de l'angiotensine 

sans association

Réponse 
laboratoire

Les gélules seront avalées avec une quantité suffisante de 
liquide (1/2 à 1 verre d'eau). 

Viatris 17-02-2023 : Les gélules peuvent être 
ouvertes. 

TRIAMTERENE / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 50/25 mg 

(Prestole)

Diurétiques et épargneurs 
potassiques en association

Diurétiques low-ceiling et 
épargneurs potassiques

TRICLABENDAZOLE 250 mg 
(Egaten)

Comprimé 
sécable

A prendre de préférence pendant ou après un repas. Peut 
être écrasé et mélangé à de la nourriture semi-solide.

TRIHEXYPHENIDYLE 2 et 5 mg 
(Artane)

Réponse 
laboratoire

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

TRIHEXYPHENIDYLE LP 2 et 5 mg 
(Parkinane LP)

Thériaque 
03/2023

 ⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

TRIMEBUTINE 100 et 200 mg 
(Debridat)

Médicaments en cas de 
troubles fonctionnels gastro-

intestinaux

Anticholinergiques 
synthétiques, esters d'amines 

tertiaires

Réponse 
laboratoire

Pfizer 14-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

TRIMETAZIDINE 20 mg (Vastarel) Autres médicaments pour le 
cœur

Autres médicaments pour le 
cœur

Réponse 
laboratoire

Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car pas 
d'étude

TRIMETAZIDINE LM 35 mg (Vastarel 
LM)

Autres médicaments pour le 
cœur

Autres médicaments pour le 
cœur

Servier 28-02-2022 : non écrasable car forme à 
libération modifiée

TRIMIPRAMINE 25 et 100 mg 
(Surmontil)

Comprimé ou 
comprimé 
sécable

Inhibiteurs non-sélectifs de la 
recapture des monoamines

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

TROPATEPINE 10 mg (Lepticur) Réponse 
laboratoire

Laboratoires Delbert 14-03-2022 : écrasement 
déconseillé car pas d'étude, mais possible en cas 

de nécessité uniquement.

TROSPIUM 20 mg (Ceris)
Autres médicaments 

urologiques, 
antispasmodiques inclus
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Gélule LP C02CA06 Alpha-bloquants O Non A prendre pendant les repas matin et soir. 9/19/2023

Comprimé J05AB11 Antiviraux à action directe NE Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé J05AB14 Antiviraux à action directe NE RCP PA cytotoxique. A prendre pendant les repas. 4/18/2023

Comprimé GR N03AG01 Antiépileptiques Dérivés d'acides gras NE Notice patient 4/18/2023

Granulés LP N03AG01 Antiépileptiques Dérivés d'acides gras NE RCP E, J, L, C, Y, V 4/18/2023

Comprimé LP N03AG01 Antiépileptiques Dérivés d'acides gras NE RCP Granulés LP A prendre de préférence au cours des repas. 4/18/2023

Comprimé GR N03AG02 Thymorégulateur Dérivés d'acides gras NE Notice patient Non 4/18/2023

Comprimé C09DA03 ? Non A prendre à heure fixe, de préférence le matin. En attente (Biogaran) 4/18/2023

C09CA03 ? Solution buvable A prendre à heure fixe. En attente (Biogaran) 4/18/2023

Comprimé L01XX52 Autres antineoplasiques Autres antineoplasiques RCP Non A prendre à heure fixe pendant les repas. 6/26/2025

Comprimé N06AX16 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NE Non 3/28/2024

Comprimé LP N06AX16 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NE RCP Non A prendre de préférence pendant les repas. 4/18/2023

Gélule LP N06AX16 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NO RCP C, V Comprimés LP A prendre à heure fixe pendant les repas. 4/18/2023

Gélule C08DA01 G NO RCP Non A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Comprimé C08DA01 G NE Non A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 4/18/2023

Gélule LP C08DA01 NO Non 4/18/2023

C08DA01 NE RCP Non 4/18/2023

N03AG04 Antiépileptiques Dérivés d'acides gras NE A prendre avant ou après les repas. 4/18/2023

Comprimé A10BH02 NE RCP Non 4/18/2023

Capsule molle L01CA04 Vinca-alcaloïdes et analogues NO RCP Non 4/18/2023

Comprimé L01XM04 Autres antineoplasiques Non A prendre à heure fixe, 2h avant un repas ou 1h après. 6/4/2025

Comprimé J02AC03 Dérivés triazolés NE Notice patient Suspension buvable A prendre ≥ 1h avant ou après un repas. 4/18/2023

Comprimé N06AX26 Antidépresseurs Autres antidépresseurs NE A prendre avec ou sans aliments. 12/6/2023

B01AA03 Antithrombotiques Antivitamines K E E A prendre à heure fixe, de préférence le soir. 4/18/2023

URAPIDIL LP 30 et 60 mg (Eupressyl 
LP)

Antiagrénergiques agissant 
en périphérie

Réponse 
laboratoire

Cheplapharm 14-03-2022 : Il est peu probable 
que l'ouverture de la gélule ait des effets 

indésirables. Il est cependant essentiel de veiller 
à ne pas endommager les microgtranules qui 

assurent la LP

VALACICLOVIR 500 mg (Zelitrex)
Nucléosides et nucléotides 

sauf inhibiteurs de la 
transcriptase inverse 

GSK 02-10-2020 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

VALGANCICLOVIR 450 mg 
(Rovalcyte)

Nucléosides et nucléotides 
sauf inhibiteurs de la 
transcriptase inverse 

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Poudre pour 
suspension buvable

VALPROATE 200, 250 et 500 mg 
(Depakine)

Solution buvable, 
sirop

VALPROATE LP 100, 250, 500, 750 et 
1000 mg (Micropakine LP)

 ⚠ Non LP ⚠
Solution buvable, 

sirop

A saupoudrer sur un aliment mou ou une boisson, froid ou à 
température ambiante (yaourt, jus d’orange, compote…). 

Administration immédiate. A prendre de préférence au cours 
des repas.

VALPROATE LP 500 mg (Depakine 
chrono)

VALPROMIDE 300 mg (Depamide) Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

VALSARTAN / 
HYDROCHLOROTHIAZIDE 80/12,5 ; 

160/12,5 et 160/25 mg (Cotareg)

Antagonistes de 
l'angiotensine II en 

associations

Antagonistes de 
l'angiotensine II et diurétiques

VALSARTAN 40, 80 et 160 mg (Tareg)
Comprimé ou 

comprimé 
sécable

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

Antagonistes de 
l'angiotensine II non associés

VENETOCLAX 10, 50 et 100 mg 
(Venclyxto)

Abbvie 26-06-2025: les comprimés ne doivent 
pas être croqués, écrasés ou cassés avant d'être 

avalés. 

VENLAFAXINE 50 mg (génériques) Thériaque 
03/2023

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Viatris 28-03-2024 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

VENLAFAXINE LP 150 et 225 mg 
(génériques)

VENLAFAXINE LP 37,5 ; 75 et 150 
mg (Effexor LP)

Ouvrable 
selon 

laboratoire

Pfizer 04-08-2020 : la gélule n'est qu'un excipient. 
Une étude interne montre la possibilité de 

mélanger les microgranules à une compote, à 
avaler immédiatement.

VERAPAMIL 120 mg (Isoptine) Inhibiteurs calciques 
cardiosélectifs

Dérivés de la 
phénylalkylamine

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

VERAPAMIL 40 et 120 mg (Isoptine) Inhibiteurs calciques 
cardiosélectifs

Dérivés de la 
phénylalkylamine

Réponse 
laboratoire

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

VERAPAMIL LP 240 mg (génériques) Inhibiteurs calciques 
cardiosélectifs

Dérivés de la 
phénylalkylamine

Réponse 
laboratoire

A prendre de préférence pendant les repas. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Teva 01-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 
d'étude. Sensible à l'humidité.

VERAPAMIL LP 240 mg (Isoptine LP) Comprimé 
sécable LP

Inhibiteurs calciques 
cardiosélectifs

Dérivés de la 
phénylalkylamine

A prendre de préférence pendant les repas. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Viatris 17-02-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude.

VIGABATRINE 500 mg (Sabril) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Granulés pour 
solution buvable

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

VILDAGLIPTINE 50 mg (Galvus) Hypoglycémiants autres que 
les insulines

Inhibiteurs de la dipeptidyl 
peptidase-4 (DPP-4) Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

VINORELBINE 20 et 30 mg 
(Navelbine)

Alcaloïdes végétaux et autres 
produits d'origine naturelle

PA cytotoxique. A prendre de préférence en fin d'un repas 
léger ou d'une collation. Ne pas prendre avec une boisson 

gazeuse.
Pierre Fabre 21-02-2022 : PA irritant

VORASIDENIB 10 et 40mg 
(génériques)

Inhibiteurs de l'isocitrate 
déshydrogénase (IDH)

Réponse 
laboratoire

Servier 03-06-2025: pas de données pour 
écraser/diluer dans l'eau ni pour l'administration 

par sonde nasogastrique

VORICONAZOLE 50 et 200 mg 
(Vfend)

Antimycosiques à usage 
systémique

VORTIOXETINE 5, 10, 15 et 20mg 
(Brintellix)

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Lundbeck 06-12-2023 : écrasement déconseillé 
car pas d'étude

WARFARINE 2 et 5 mg (Coumadine) Comprimé 
sécable

Réponse 
laboratoire

Suspension buvable 
(AAC)

BMS 19-08-2020 : 2 études mentionnent la 
stabilité de la Coumadine écrasée en suspension.
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Gélule J05AF01 Antiviraux à action directe NO Notice patient E, J, L, C, Y, V Solution buvable 4/18/2023

Gélule D10BX ? Non En attente (Labactal) 4/18/2023

Comprimé N02CC03 Antimigraineux NE 4/18/2023

N05CF02 Hypnotiques et sédatifs NE Comprimé sublingual A prendre avant le coucher. 4/18/2023

Gélule N03AX15 Antiépileptiques Autres antiépileptiques NO RCP Non A prendre à heure fixe, pendant ou en dehors des repas. 6/26/2024

N05CF01 Hypnotiques et sédatifs G NE Non A prendre avant le coucher. 4/18/2023

Comprimé N05AF05 Antipsychotiques Dérivés du thioxanthène G E E, V 4/18/2023

ZIDOVUDINE 100 et 250 mg (Retrovir)
Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 
nucléotidique

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

GSK 20-03-2023 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ZINC GLUCONATE 15 mg (Effizinc, 
Rubozinc)

Anti-acnéiques à usage 
systémique

Autres anti-acnéiques à 
usage systémique

A prendre à distance des repas, si possible ≥ 2h, en position 
assise avec un grand verre d'eau. Ne pas s'allonger jusqu'à 

30 min après la prise.

ZOLMITRIPTAN 2,5 mg (Zomig) Agonistes sélectifs des 
récepteurs 5-HT1

Thériaque 
03/2023

Comprimés 
orodispersibles

A prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 
préférence le plus tôt possible.

ZOLPIDEM 10 mg (Stilnox) Comprimé 
sécable

Apparentés aux 
benzodiazepines

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ZONISAMIDE 25, 50 et 100mg 
(Zonegran)

Ouvrable 
selon HUG 

03/2023

Advanz Pharma 26-06-2024 : Selon une étude 
(Shah et al. (2001a, 2001b)), pas de différence 

significative dans les paramètres 
pharmacocinétiques entre les géules intactes et 

les gélules ouvertes. 

ZOPICLONE 3,75 et 7,5 mg (Imovane) Comprimé 
sécable

Apparentés aux 
benzodiazepines

Réponse 
laboratoire

Ecrasable 
selon HUG 

03/2023

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car 
pas d'étude

ZUCLOPENTHIXOL 10 et 25 mg 
(Clopixol)

Réponse 
laboratoire

Solution buvable en 
gouttes

Lundbeck 14-03-2022 : Pas d'étude de stabilité 
mais écrasement et dissolution possible dans 
l'eau si administration immédiate. Goût amer.


	Lisez-moi
	Liste nationale

